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平成30年　12月の活動予定
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口腔ケア教室 デイケア引越しについて
歯科衛生士さんにお越しいただき、口腔ケア教室を

開催します。今話題の「笑いヨガ」を交えて行いま

す。皆様のご参加をお待ちしております。

日時：12月10日（月）　11：15～

場所：デイケア大部屋

＊当日参加OK（デイケア利用者に限る）

この度、デイケアの改修工事が行われ、12月21日

（金）に新デイケアが完成することとなりました。

それに伴い、12月21日（金）～22日（土）

は、引越し作業のためデイケアをお休みさせていた

だきます。

12月25日（火）より新しいデイケアでお待ちしてお

ります！

赤字は院外活動、青字は院内活動です。

日常活動は卓球、パソコン、手工芸、トランプ、花札、読書、音楽

鑑賞などです。

利用される方の体調とご希望にあわせて、いろいろなプログラムを

提供しています。体験もできます。詳しくは主治医におたずねくだ

さい。

2　日

午前：日常活動

午後：スポーツ

6　木 8　土

星ヶ丘病院
デイケア レモネードハウス通信

10月の平均利用者数　32.4人

10月ののべ利用者数　810人

年末年始のお休みは

12月30日（日）から

1月3日（木）まで

となります。

3　月 4　火 5　水 7　金

14　金 15　土

午前：日常活動

就労G

映画の会

午後：カラオケ

ダイエットクラブ

休診日

午前：日常活動

　　　食育教室

午後：カラオケ

ソフトボール

午前：日常活動

SST

午後：カラオケ

ダイエットクラブ

午前：日常活動

午後：スポーツ

午前：日常活動

午後：カラオケ

9　日 10　月 11　火 12　水 13　木

午前：日常活動

午後：スポーツ

午前：日常活動

午後：スポーツ
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休診日

午前：日常活動

口腔ケア教室

午後：カラオケ

ソフトボール

午前：日常活動

SST

午後：カラオケ

ダイエットクラブ

午前：日常活動

午後：スポーツ

午前：日常活動

午後：カラオケ

午前：日常活動

就労G

午後：カラオケ

ダイエットクラブ

23　日 24　月 25　火 26　水

お休み休診日

午前：日常活動

午後：カラオケ

ソフトボール

午前：日常活動

SST

午後：カラオケ

ダイエットクラブ

ヘルシークラブ

大掃除 休診日

午前：日常活動

就労G

午後：カラオケ

ダイエットクラブ

27　木 28　金

お休み

29　土

午前：日常活動

午後：スポーツ
新！デイケア

お披露目
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午後：スポーツ

午前：日常活動

午後：カラオケ30　日 31　月
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「美女と野獣（実写版）」

星ヶ丘病院では、統合失調症の患者さんのご家族を対象に家族教室を開催し

ています。

ご興味のある方は、デイケアスタッフまたは下記までお問合せください。

星ヶ丘病院　総合相談・地域連携室　024-952-6799

あのディズニーの名作「美女

と野獣」を実写化。エマ・ワ

トソンが演じるベルと、野獣

に姿を変えられてしまった王

子の物語です。

日時：12月7日（金）

　　　10：00～

場所：管理棟3階　集会室

＊当日参加OK

（デイケア利用者に限り）

活動報告
12月の映画

作品紹介

＜UVレジン＞

手工芸で、UVレジンをはじめました。皆さん自分でいろいろデザイ

ンを考え、とても素敵な作品ができました。興味のある方、ぜひ一

緒に作ってみませんか。
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デイケア利用者のご家族の皆様へ
家族教室のご案内

「さんぽ」投稿基準

1）公序良俗に反しない、プライバ

シーに配慮された原稿

2）200字～500字以内で書かれた作

品（小説や詩、考えなどをまとめた

もの）

3）好きな本や映画、お店の紹介な

ど、仲間と共有したい情報

4）漫画や絵などの画像

投稿方法：ペンネームを添えてデイ

ケアにお持ちいただくか、郵送でお

送りください。

適宜採用させていただきます。

なお、お送りいただいた原稿はお返

しできませんのでご了承ください。

＜収穫祭＞

11月9日（金）に、農耕グループが一生懸命育てたじゃがいもを使

い、豚汁を作って収穫祭をおこないました。メンバーみんなで協力

し、手際よくとてもおいしい豚汁ができました。おにぎりもおいし

かったですね。


