
1年の汚れを落とす大掃除！普段の掃除では行

き届かない隅々まで、協力してピカピカに掃除し

ました！掃除の後はすっきりと、新しい気持ちで

新年を迎えることができました✨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

新春号 

クリスマス会では、今年もグループに分かれて

クリスマスケーキ作り🎄クリームをたっぷり塗って

フルーツをトッピング(^^♪相談しながらオリジナ

リティあふれるケーキが完成しました！ 

 

新年あけましておめでとうございます。今年はどんな一年になりそうでしょうか？

みなさまにとっておだやかで笑顔の多い、良き一年となりますように🍵 

 

 

1月の予定 

1月 10日（火）午前：イベント（新年福笑い大会）  

1月 13日（金）午前：調理クラブ 

1月 17日（火）午前：食ラボ 

1月 24日（火）午後：調理クラブ 

1月 27日（金）午前：健康教室 

お問い合わせ先：Tel 024-952-6411（代表） 

今年を締めくくるプチ贅沢メニュー★ 

「鮭のちゃんちゃん焼き」は、丼ぶりに！

「ビーフバーグシチュー」は、ハンバーグ

をハート型にしてワイワイ楽しく調理☆ 

たくさんの笑顔がこぼれ、大好評でした！ 


