
 

 

10 月メニュー紹介 

野菜たっぷり 

味噌タンメン 
台風を機に非常食用の 

コーンスープを使いました 

おいしい食材がたっぷりの秋❤ 

食材をしっかり味わってみて 

くださいね 

新米の季節に 

なりました！ 

10/28より新米に

切り替わりました 

星ヶ丘病院 栄養科 
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