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園内行事

喜寿（2名）、米寿（5名）、長寿（17名）
８０歳以上（45名）のみなさんに敬老の
お祝いが贈られました。

地域の方々にも沢山おいで頂き、
とても楽しい夏祭りになりました。

今年は食堂での開催となりました。
園長とのじゃんけん大会も盛り上がり
ました。

「元気を続けるための食生活」という題で
開催しました。北町にお住まいのみなさ
んにも参加して頂きました。

秋バイキング 好きな具を選び、天丼・海鮮丼な
ど自分流の丼を作りました。大人
気の天ぷらとお刺身が出てきたの
でみなさんに好評でした♪

今年も、残すところあと二ヶ月。

今年も、残すところあと二ヶ月。

皆様には日頃よりお世話になり、誠にありがとうございます。

今年は、昨年以上に地域の皆様との交流や地域の行事に参加させて頂き、敬老園を

理解して頂けるように努力して参りました。入園者の皆様は、様々な行事に参加するこ

とで疲れたり、また喜んでいただいたりと多くのことを感じ取ることができた忙しい日々

でした。

元気で明るく生活することで、入園者の皆様の生活がより活性すると思っております。

”元気でにこにこ”をモットーに職員一同、笑顔で生活できる施設づくりに心がけて参り

ますので、今後ともよろしくお願い申し上げます。 園長 原 雅幸
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20日

勤 労 感 謝 の 日

自立者日帰り旅行②

書 道 ク ラ ブ

年越し甘酒振る舞い

クリスマス・忘年会
クリスマスコンサート（メグレズホール）

これからの行事予定
自立者日帰り旅行① 懇 談 会

早いもので今年も残すところあと約２ヶ月となりまし
た。
冬に向けて一日一日寒くなってきましたね・・・
皆様、体調管理に気をつけて年末年始をお過ごし
ください。

編集後記
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園外行事

今年は二本松市で開催されました。

団体戦は惜しくも予選敗退でしたが、

個人戦では第３位入賞しました♪

職員紹介
新しく敬老園で一緒に働いている

職員をご紹介します♪

塚原相談員 渡部栄養士 佐藤支援員

山田支援員 渡辺支援員

医務室より

◆食事は３度きちんと食べ

ましょう。
◆うがい手洗いが大切です。
（外出から帰った際には忘れず
に行いましょう）
◆気温に応じて衣類の調節をし
ましょう。

（寒い時には一枚多く、暑い時

には一枚脱ぐなどメリハリを付け

る）

一日一日寒くなってきました

ね・・

楽しくお仕事
頑張ります！

宜しくお願い
致します。

楽しく仕事をして
いきたいと思い
ます。

よろしくお願い

します♪

楽しくて美味しい
食事が提供でき

るように頑張り
ます！

”一日一笑”
元気で楽しく
働きたいと思い

ます。宜しく

お願いします。

元気で楽しく
働きたいと
思います。

宜しくお願い

致します！





　　　　　　　　　　 

施設長挨拶

今年も、残すところあと二ヶ月。




