
敬老園 夏まつり

祝 敬老会

芋煮会

秋の日帰り旅行

８月２９日、敬老園夏まつりを行いました。あいにくの

雨でしたが、多くのお客さんに足を運んでいただき盛

大な夏まつりとなりました。

ご協力いただいた皆様、本当にありがとうございまし

た。

福島県養護軽費老人ホーム・ケアハウス連絡協議

会輪投げ大会が喜多方市で開催されました。

今年は惜しくも入賞とはなりませんでしたが、来年は

入賞できるよう頑張って練習に励みます！

９月３０日、敬老会を行いました。

喜寿（２名）、米寿（３名）、長寿（14名）の方に記念

品が贈られました。みなさんこれからも健康で長生

きしてくださいね。

１０月１３日、芋煮会を行いました。芋煮とおにぎり

を入園者のみなさんで協力して作りました。

あいにくのお天気だったため、園内でカラオケや

じゃんけん大会を行い、楽しい会となりました♪

輪投げ大会

２・３階フロアのみなさんは清稜山倶楽部へ行ってま

いりました。温泉に入り、昼食はバイキングで美味し

いものをたくさんいただきました。

１階フロアのみなさんは、郡山市美術館に行ってま

いりました。紅葉がとてもきれいで、美術館で鑑賞後

は併設のカフェで美味しいおやつをいただきました。

秋の季節も通り過ぎ、そろそろ冬の足音がする今日この頃です。

皆様には、日頃よりお世話になり、誠にありがとうございます。

入園者の皆様も元気で、毎日を楽しく過ごしております。この間までは「春だね、毎日暑いね」などと

話していたのが「もう少しで今年も終わりだね」などと話す季節となりました。

敬老園のために入園者のみなさんは、一生懸命にお手伝いをして頂いたり、行事にも積極的に参

加していただき、元気で笑いの絶えない施設となっております。

これからも楽しく明るい生活が送れるように職員一同、頑張って参ります。

園長 原 雅幸
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12月・1月誕生会

これからの行事予定
収穫祭・バイキング

クリスマスコンサート（星総合病院）

クリスマス・忘年会

介護予防教室

1階フロアお茶会
団子さし・新年会

甘酒振る舞い

楽しく仕事ができる

よう、頑張って参り

ます。みなさんよろ

しくお願いします。

編集後記

今年も残すところわずかとなってき

ました。これからますます寒くなる

時期、風邪や体調不良にならないよ

うにお過ごし下さい。

来年もよろしくお願い致します。

三春青空農園ではこの秋、枝豆・さつまいもの収穫を行い

ました！

枝豆はずんだ団子にして、おやつ時にみなさんで美味しく

いただきました。

１０月より敬老園に入職された職員を紹介

致します。

介護予防教室のお知らせ 職員紹介

生活支援員

渡邉 小夜子

10月下旬には、三春町第一保育所の子どもたちと一緒にさ

つまいもの収穫を行いました。大きなさつまいもが沢山収

穫できました。さつまいもは星総合病院の青空市で販売さ

せて頂き、誕生会のおやつや、給食で提供します！

芳賀アキ様 祝賀寿 贈呈式

めでたく百歳を迎えられた芳賀様

のお祝いを行いました！

おめでとうございます！

日 時：12月2日（水）

時 間：午後2時～3時（受付は午後1時半から）

場 所：敬老園食堂

参加対象：北町にお住まいの65歳以上の方、

及び御家族の方々

講 師：星総合病院 認知症看護認定看護師

田辺 晃子氏

第４回目となる介護予防教室を開催いたします。

今回のテーマは「認知症」です。認知症についてわかり

やすく講義していただく予定です。

参加希望の方は敬老園までお問い合わせ下さい

☎62-3618

大根・白菜も元気に育っています！


