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�がん��には�策型��と任�型��があります。�策型��というのは⾃�体（���）が�金を使って⾏

う�がん��のことで、���団の�がん��率減�を⽬的としています。郡��の場�は、��は事業�等で

���査・��を受ける��（労働���⽣�、各種�療保�による保�事業のなかで受ける��の��等）の

ない郡���です。そのため、��保���の��や�扶�者であっても、�場で��を受ける��がない場�

は、�の��を受けることができるとしています。年�は40歳�上ですが、国が�める���奨年�は40〜69歳
で、国�的な��の��でも⽤いられている年�です。これは働き盛りの�がん�を減らし⽣�性をあげるとい

う⽬的には��しますが、⽇�では�⼝構成の���が著しく、また�がんをはじめ�くのがん種で��ほど罹

�率が上昇します。これを�えると�⼀的に、��（�金）を使う�策型��では�奨年�の40〜69歳に��す
べきというのは�し乱暴な�論です。��は40〜69歳でも構いませんが��サービスとして70歳�上の��にも
�がん��の��を�す��を時間をかけて��するべきだと思っています。��はマンモグラフィによる�年

��です。任�型��というのは�策型�がん����の��で個�の��リスク減�を⽬的にしています。し

たがって、年�や��にもこだわりはありませんので、マンモグラフィ��にも超�波、MRI�査なども��に
��で⾏うことができます。⾃���となります。

郡��の令和3年度の���果（���み）を掲�します。

これらの��は受�率を�いて�⾜すべき��です。受�率はコロナ��来��していますが、���では60％
を⽬指しています。受�率向上のため、ピンクリボンin郡�など�発活動も⾏っていますが、�者さんやご��
に�がん��を�めていただくようお願い申し上げます。

（�責�野� �）

みなみ かこ

南 華� 郡����

２０１９年�師��、星����で２年間の臨�研��、現在���立�科⼤��科専攻�、星����

�科で⼀�消���科��、同���科で���科��中、���立�科⼤����科�属。

かつべ    ようすけ

��  暢� �����

「がんの���来」を担当するとともに、���者への��カウンセリングに積�的に�り�んでいる。

HBOC（��性��卵巣�）、リンチ���などの��性腫�をはじめ、��性����に�する相�に
��している。�国に389�いる����カウンセラーの1�（2024年3⽉現在）。

発⾏⽉ ２０２４年３⽉


