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　認知症の方やそのご家族の交流の場です。お茶を飲みながら楽しくお話ししましょう。

▶ 開催日時　◆8月 6日（木）午前10時～11時 30分　　◆9月 3日（木）午前10時～11時 30分

▶ 場　　所　三春町保健センター　１階機能訓練室　

➡

開催場所が左記に変更となっております

▶ 内　　容　身体を動かしながら脳を鍛える簡単なストレッチ・健康に関する20分程度のミニ講座

 　８月「人生会議（ACP）ってなに？」　9月「意外と知らない『タンパク質』」

▶ 参加申し込み　☎ 73-8180（総合相談課）

▶ 参 加 費　200 円（お茶・お菓子代）

※ 当日参加も受付けております。

※ 医療・介護・福祉に関するご相談には専門のスタッフが対応します。

※ 新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、開催の中止または変更となる場合がありますのでホーム

　 ページをご覧ください。
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特定健診、がん検診予約開始について

　新型コロナウイルス感染症拡大を受け、健康診断事業を一時中止しておりましたが、再開致しました。

三春町成人けんしんがお済みでない方の受診をお勧め致します。

※施設健診に関する詳細については『三春町成人けんしんガイド』をご確認ください。

◎完全予約制ですので事前に電話でご予約ください。　予約専用ダイヤル☎ 73-8155

◎健診当日は健康保険証・総合健診受診録・受診券・負担金をご持参ください。

◎マンモグラフィ（乳房撮影検査）とは

　乳房のエックス線撮影のことで、触っても

判らないような乳がんを見つけます。しこり

をつくらない乳がんを白い影や非常に細かい

石灰化の影として写すことができる検査です。

◎専門の女性技師が撮影します

　三春病院では『検診マンモグラフィ撮影認

定診療放射線技師』という専門の資格を取得

している女性の技師が丁寧に対応致します。

初めての方でも、ゆっくり説明しながら適切

な検査を行いますので安心してご来院くださ

い。

40歳を過ぎたら２年に1度、乳がん検診（マンモグラフィ検査）を受けましょう

種　類 内　容 実施曜日

毎週  月・木・土　午前

毎週  月・木・土　午前

毎週  月・木・土　午前

毎週  金・土　　　午前

第 2・4  火　　　 午後

特定健診

胃がんリスク検診

（ABC検診）

がん検診

肺・大腸がん

乳がん

子宮頸がん

メタボリックシンドロームに着目した検査を行い、

生活習慣病リスクの有無を判定します。

血液検査やエックス線検査などによりがんを早期

に発見し、適切な治療につなげることが目的です。

※乳がん検診実施曜日が木曜日から土曜日に変更になりました。

ヘリコバクター・ピロリ菌感染症の有無・胃粘膜

の萎縮度を血液検査によって調べ、胃がんになり

やすいかどうかを判定します。

三春病院で受診できる特定健診や各種がん検診


