
12
広報みはる
令和４年3月号

広報みはる
令和４年 3月号

町立三春病院News町立三春病院News町立三春病院News

☎ ☎

※当日参加も受付けています。

※医療・介護・福祉に関するご相談に専門スタッフが対応します。

※新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、中止や変更となる場合があり

　ますので、三春病院ホームページをご覧ください。

▼問・申込　☎ 73-8180（総合相談課）

オレンジカフェ☆さくら　（毎月1回木曜日開催）

　認知症の方やそのご家族、地域の方の交流の場です。

　健康な生活のためのミニ講座や頭と体を同時に動かす体操を行っていますのでぜひご参加ください。

▶　会　場：三春町役場 2階　桜ホール

▶　参加費（お茶・お菓子代）：100 円

▶　日　時：３月 3日（木）　午前 10時～ 11時 30分

▶　内　容：健康体操、健康講座「血糖値（糖尿病）について」

　三春病院では、三春町の国民健康保険加入者（40～ 74 歳）を対象に特定健診・特定保健指

導を実施しています。

　  特定健診とは？

　　生活習慣病（がん、心臓病、脳卒中、糖尿病、高血圧、脂質異常症など）の芽をいち早く発見し、

　　効果的に予防するための検査。

　  基本的にはどんな検査をするの？

　　問診（服薬・喫煙など）、身体測定、診察、血圧、血液検査（脂質・血糖・肝機能）、尿検査（糖・

　　タンパク・潜血）

　三春病院では、保健師が中心となり管理栄養士や理学療法士などによる特定保健指導を実施

しています。対象者へは町から案内が届きますので、健康管理のため特定健診を受けましょう。

　  令和4年度の実施期間は6月 1日（水）～12月 28日（水）です。

特定健診・特定保健指導について

　助産師による授乳指導や育児相談などの産後ケアや思春期相談を行っています。

　　　　希望日の 3日前までにお申込みください。

　　　　申込書は三春病院、三春町役場、田村市役所にございます。

　　　　感染対策のため個室で対応します。風邪症状のある方は利用できません。

　　　　　　　　　▼申込・問　三春病院　診療予約

　　　　　　　　　　☎ 73-8155   FAX：62-1128　Mail：miharu ＠ hoshipital.jp

助産師外来をご利用ください

平日9:50～ 14:30
完全予約制

☎


