
当通所リハビリテーションの特徴

当施設の長期入所や短期入所、訪問リハビリなどの他サービスと組み合わせて

ご利用いただくことが可能です。同事業所なので、ご利用者様の情報共有が早く

安全なサービス提供が可能です。

例えば・・・もっと運動したいけれど、何回も通うのは疲れてしまう

→ 訪問リハビリを利用し、在宅でも運動の機会をもつ。

たまには家族の休む日もほしい

→ 通所リハビリを利用し在宅生活を送りながら、短期入所や長期入所も併せて活用

 することで、ご家族がゆっくりと過ごす時間も確保する等々。

★要支援認定から要介護度が高い方（車椅子を利用されている方等）まで

幅広い方のご利用が可能です

★1～2時間や2～3時間等の短時間利用もご相談ください

介護老人保健施設 オリオン
通所リハビリテーション

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が在籍しております。ご本人様の状態に応じて

足腰の運動だけでなく、言葉の評価や訓練が可能です。

活動を通して手先の運動や作業手順を考える力を

養いつつ、楽しく作品作りを行っています。

http://www.hoshipital.jp/orion/index.html

エアロバイクで足や持久力を

鍛えます

言語聴覚士による言葉の練習中

まずは材料を選ぶところから！

シールやビーズなどを付けて完成

接着剤で飾りをつけていきます♪

完成品は施設に飾った後、

ご自宅へお持ち帰り★

普段は車椅子ご利用の方も杖で

安全に歩けるようリハビリ職員が

歩行補助具の選定や評価を行います

自宅前の段差を想定し

リハビリ職員と段差練習

リハビリ

作業活動

転んでしまった

場合でも自分で

立ち上がれるように練習



　

サービス提供日時　　月曜日～土曜日　　9：40～15：45

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ 祝日も営業しております ）

送　　迎　　範　　囲　　　片平・喜久田・大槻・逢瀬・富田・八山田方面
※お住まいの地域や医療処置の内容によっては、ご利用日についてご相談を

　　させていただく場合もございます。一度ご連絡いただければと存じます。

お問合せ：介護老人保健施設オリオン　　施設長　大貫朱夏
通所リハビリテーション　担当支援相談員　有賀

〒963-0211　郡山市片平町字峯三天2

📞 024-952-6413

施設長はとっても明るい

内科医です♪

http://www.hoshipital.jp/orion/index.html

＼ オリオンの場所はこちら ／

オリオンホームページの【アクセス】ページから

無料送迎バスのご案内も

ございます。

ぜひご確認ください。

デイケア 1日の流れ

オリオン到着

健康チェック

昼食

集団リハビリ

レクリエーション

オリオン出発

おやつ

入浴

個別リハビり

作業活動

施設の車でご自宅へ伺います

到着したらまずは体温や血圧などの体調を確認

お風呂は一般浴から機械浴の

ご利用まで可能です

お食事は管理栄養士が監修し

栄養バランスは◎

体操の後はレクリエーションや

行事の時間

みんなでおやつを手作りする

こともあります

施設の車でご自宅へ

向かいます

敷地内でお花見♪

苗植え

【敬老の日】のお祝い★


