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連携医のご紹介

「最期まで診る」の信念
　午前外来が一段落し午後に備える静かなクリニック。そん
な貴重な時間に取材は許されました。正面玄関からお邪魔す
ると、浜尾看護部長と相田事業本部長が笑顔で迎えて下さり、
程なく理事長の佐藤栄一先生も来られインタビューがスター
トしました。
　クリニックの開業についてお尋ねしました。先生からは「ご
縁があって治療をさせて頂いた方々と最後までお付き合いし
たいと思ったのです。退院されてからも、20年30年いや、もっ
と長くその方々を、最期まで診たかったのです。」その謙虚な
言葉の中に開業からの変わらない信念を感じることができま
した。急性心筋梗塞や心不全の患者さんの救命に力を入れられ、高い評価を受けておられていた時期での
開業には、先生を動かす患者さんへの強い思いがあったことに胸を打たれました。

亭主関白と職員天下
　ご自宅と職場でのご様子を伺うと、家庭では自称「亭主関白」（≒奥様に全権委任？）であり、職場では

「職員の言う通り」とのこと。先生からスタッフへのご指示は「患者さんの問題解決には『わかる人に聞く』
の徹底」でした。必要な情報に繋がるネットワークの存在と、それを駆使できる職員への確かな信頼。『わ
かる人に聞く』は、まさに地域包括システムの要のワードと納得させられました。

セカンドステージで成し遂げたいこと
　クリニックのほか多くの介護系施設を運営される法人。今後の抱負についてお聞きしました。
相田事業本部長からは「現在は300名近い職員が在籍し、介護系のスタッフも60％をしめています。地域
の中でしっかり役割を果たすためにも、採用時はもとより入職後もスタッフの教育に力を入れていく必要
があると考えています。」とのご意見。
　浜尾看護部長からは「職員一人ひとりの力を結集して、これからも地域に必要とされる施設を作ってい
くことです。」とのお返事でした。先生から空気のような存在と言われるほど必要とされる浜尾看護部長。
その柔和な面差しは、職員を支える母親のそれのようでした。
　先生からは「これからは質の時代だと思います。医療の質・介護の質・職員の質、それらを真剣に磨かな
ければならないステージに入ったと考えています。疾患ではないその人の全身のケアと、心のケアを充実さ
せていきたいと思います。地域医療は偏らず、確かにそこにあるということ。全ては患者さんのためです。」
と、穏やかにお答えいただき、みなさんの優しい笑顔が印象的でした。 （星総合病院　広報部　佐藤　美重）

さかえ内科クリニック

◦所 在 地	 〒 963-8803　郡山市横塚二丁目15番6号
	 ＴＥＬ．024-941-2202
◦診療時間	 【月～金】8：30～12：30・15：00～19：30
◦診療時間	 【木・土】8：30～12：30・15：00～18：00
	 【　土　】9：00～12：00　　祝日休診
◦開 設 者	 佐　藤　栄　一
◦診療科目	 内科、循環器内科、脳神経内科、消化器内科、呼吸器内科、
	 アレルギー科、リハビリテーション科、人工透析内科

公益財団法人星総合病院
◦星総合病院
〒963-8501	 福島県向河原町159番1号
TEL　024-983-5511㈹

◦星ヶ丘病院
〒963-0211	 福島県郡山市片平町字北三天7
TEL　024-952-6411㈹

◦三春町立三春病院（指定管理）
〒963-7752	 福島県田村郡三春町字六升蒔50番地
TEL　0247-62-3131㈹

◦ほし横塚クリニック
〒963-8803	 福島県郡山市横塚2丁目20番36号
TEL　024-956-7778

◦星訪問看護ステーション
〒963-8803	 福島県郡山市横塚2丁目20番36号
	 （ほし横塚クリニック内）
TEL　024-956-2322

・サテライト星ヶ丘（星ヶ丘病院内）
　TEL　024-962-1711

・サテライトしずか
　〒963-0209	 福島県郡山市御前南5丁目18番地
	 ウェストパークB棟102号
　TEL　024-983-6410

・サテライト三春（三春病院内）
　TEL　0247-73-8270

◦介護老人保健施設オリオン
〒963-0211	 福島県郡山市片平町字峯三天2
TEL　024-952-6413

◦芳賀・小原田地域包括支援センター
〒963-8822	 福島県郡山市昭和2丁目21-3
	 ダイヤソニックビル1階
TEL　024-941-1121

◦星総合病院在宅介護支援センター
　（ほし横塚クリニック内）
TEL　024-983-5515

◦居宅介護支援事業所星ヶ丘（星ヶ丘病院内）
TEL　024-952-6414

◦養護老人ホーム三春町敬老園（指定管理）
〒963-7752　福島県田村郡三春町字六升蒔50番地の1
TEL　0247-62-3618

◦ポラリス保健看護学院
〒963-8801　福島県郡山市向河原町159番7号
TEL　024-983-5010

◦公益財団法人星総合病院　大町キッズベース
〒963-8001　郡山市大町２丁目３-26
TEL　024-953-5401

◦ほしのこ保育園
〒963-8501　福島県向河原町159番1号
TEL　024-983-5519

◦星ヶ丘保育園
〒963-0211　福島県郡山市片平町字北三天7-3
TEL　024-951-0788

◦三春町第1保育所（指定管理）
〒963-7769　福島県田村郡三春町担橋1丁目4番地の1
TEL　0247-62-3839

ご意見をお聞かせ下さい。
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