
連携医のご紹介

　

　

　

8

ご意見をお聞かせ下さい。

ホームページアドレス
http://www.hoshipital.jp
発　行／ 公益財団法人星総合病院
編　集／ 法人広報部
発行日／平成31年1月
住　所／〒963-8501
　　　　 郡山市向河原町159番1号

患者さん達から聞く祖父の存在
　私が生まれた時、祖父は亡くなっていたので思い出がありません。です
ので、かかりつけの患者さんから祖父のことを教えてもらうととても嬉し
くなります。昔の医者は「何でも屋」でどんな病気も見ていたようです。
また、質素倹約な祖父だったことは、大学合格祝いに帽子を買って貰えな
かった父のエピソードから知ることができましたが・・・（笑）。

「医者になれ」とは言われなかった
　木造二階建てのバルコニー付きの診療所は、当時無医村であった日和田
地区の有志の方々が用意してくれたと聞いています。畳敷きのベッドや包
帯が干されたもの干しなどの原風景。医療現場が身近にありすぎて、医師になることも当たり前のようでしたが、
反発したこともありました。しかし東京理科大学で学んだ３か月は、私に医療の道に進む覚悟を与えてくれました。

６歳の時の大病
　小学校入学前に糸球体腎炎に罹り４か月間の闘病生活を送りました。母親には、随分心配をかけたと思います。
その時の病気の記憶も医師になる自然な流れの１つかもしれません。

昨年亡くなった父が残してくれたもの
　父とは、医療についてあらためて語り合うことはありませんでした。しかし、患者さんのカルテの中に見える医
師としての辛さや、無力感などが見える時があり、親子として医師として切なくなることもありました。そんな父
が昨年６月に他界して、家族としての深い悲しみや喪失感を体験しました。父は私を、今まで以上に患者さんの心
を知り、寄り添える人間にしてくれたのだと思います。

３代続くことのありがたさ
　30才の頃より今の方が勉強するようになりました。学会や研究会に参加して新しい知見を逃さないようにして
います。若い時の大胆さやあふれるようなアイディアは期待できませんが、年齢と伴により慎重に、より丁寧に、
人の機微がわかる医師になりたいと思っています。
　私にとって地域医療とは、「住民にとって便利なところ」であるということです。「車がない。お金がない。家族
に遠慮がある。」など住民の困りごとに対応できる場所と言う意味です。
　実際の診療で言えば、肝臓疾患は治療法が確立し、胃がんは早期発見が功を奏して減ってきました。これからは大
腸がんを見逃さないようにしていきます。星病院から戻った患者さんも、自分の病状を理解してその後のフォロー
を続けてもらえれば嬉しく思います。祖父・父・そして自分、３代で地域のお役に立てるのはありがたいことです。

編集後記
　「自分は人見知りですが、ひとが好きです。」と最後に話してくださった先生の笑顔が忘れられません。そして「人
を憎む悲しみを無くしたい」と言われた先生の言葉に本当に感動しました。
　地域医療は、医療の一部ではなく、地域の一部であることを強く感じた取材となりました。

医療法人　青山医院

●所 在 地 〒 963-0534
 郡山市日和田町南原2-133
 TEL 024-958-2925
●診療時間
　【月火木金】　9：00～ 12：00
 14：00～ 18：00
　【　水土　】　9：00～ 12：00
●休 診 日 日曜・祝日・水土午後
●開 設 者 青山　一郎
●診療科目 内科・消化器科、小児科、内視鏡内科

公益財団法人星総合病院
●星総合病院
〒963-8501 福島県向河原町159番1号
TEL　024-983-5511㈹

●星ヶ丘病院
〒963-0211 福島県郡山市片平町字北三天7
TEL　024-952-6411㈹

●三春町立三春病院（指定管理）
〒963-7752 福島県田村郡三春町字六升蒔50番地
TEL　0247-62-3131㈹

●ほし横塚クリニック
〒963-8803 福島県郡山市横塚2丁目20番36号
TEL　024-956-7778

●星訪問看護ステーション
〒963-8803 福島県郡山市横塚2丁目20番36号
 （ほし横塚クリニック内）
TEL　024-956-2322

・サテライト星ヶ丘（星ヶ丘病院内）
　TEL　024-962-1711

・サテライトしずか
　〒963-0209 福島県郡山市御前南5丁目18番地
 ウェストパークB棟102号
　TEL　024-983-6410

・サテライト三春（三春病院内）
　TEL　0247-73-8270

●介護老人保健施設オリオン
〒963-0211 福島県郡山市片平町字峯三天2
TEL　024-952-6413

●芳賀・小原田地域包括支援センター
〒963-8822 福島県郡山市昭和2丁目21-3
 ダイヤソニックビル1階
TEL　024-941-1121

●星総合病院在宅介護支援センター
　（ほし横塚クリニック内）
TEL　024-983-5515

●居宅介護支援事業所星ヶ丘（星ヶ丘病院内）
TEL　024-952-6414

●養護老人ホーム三春町敬老園（指定管理）
〒963-7752　福島県田村郡三春町字六升蒔50番地の1
TEL　0247-62-3618

●ポラリス保健看護学院
〒963-8801　福島県郡山市向河原町159番7号
TEL　024-983-5010

●公益財団法人星総合病院　大町キッズベース
〒963-8001　郡山市大町２丁目３-26
TEL　024-953-5401

●ほしのこ保育園
〒963-8501　福島県向河原町159番1号
TEL　024-983-5519

●星ヶ丘保育園
〒963-0211　福島県郡山市片平町字北三天7-3
TEL　024-951-0788

●三春町第1保育所（指定管理）
〒963-7769　福島県田村郡三春町担橋1丁目4番地の1
TEL　0247-62-3839


