
 

１．プログラム名称 

星総合病院卒後臨床研修プログラム 

 

 

２．プログラムの特色 

 地域に開かれた病院であるため、プライマリ・ケアを学ぶ機会に恵まれている。また研修協力施設

も含めて急性期から在宅医療まで幅広く学ぶことができる。 

 

 

３．臨床研修の理念 

医師としての人格を涵養し、将来専門とする分野にかかわらず、医学・医療の果たすべき社会的  

役割を認識しつつ、一般的な診療において頻繁に関わる負傷または疾病に適切に対応できるよう、

基本的な診療能力（態度、技能、知識）を身につける。 

 

 

４．プログラムの目標 

医師は、病める人の尊厳を守り、医療の提供と公衆衛生の向上に寄与する職業の重大性を深く認識

し、医師としての基本的価値観（プロフェッショナリズム）及び医師としての使命の遂行に必要な

資質・能力を身に付けなくてはならない。医師としての基盤形成の段階にある研修医は、基本的価

値観を自らのものとし、基本的診療業務ができるレベルの資質・能力を修得する。 

１）研修到達目標 

厚生労働省の到達目標に掲げられている目標を達成する。 

（１）医師としての基本的価値観（プロフェッショナリズム）： 

社会的使命と公衆衛生への寄与、利他的な態度、人間性の尊重、自らを高める姿勢 

（２）資質・能力：医学・医療における倫理性、医学知識と問題対応能力、診療技能と患者ケア、 

         コミュニケーション能力、チーム医療の実践、医療の質と安全管理、 

         社会における医療の実践、科学的探究、生涯にわたって共に学ぶ姿勢 

（３）基本的診療業務：一般外来診療、病棟診療、初期救急対応、地域医療 

 

 

５．研修責任者・プログラム責任者 

１）研修責任者 

公益財団法人星総合病院 病院長  渡辺 直彦 

２）プログラム責任者 

公益財団法人星総合病院 心臓病ｾﾝﾀｰ副所長 兼 救急医療ｾﾝﾀｰ副ｾﾝﾀｰ長  坂本 圭司 

３）副プログラム責任者 

   公益財団法人星総合病院 消化器外科統括部長  八島 玲 

 



６．施設概要（基幹型臨床研修病院・協力型臨床研修病院・研修協力施設） 

１）基幹型臨床研修病院   

（１）公益財団法人星総合病院（No030078） 

① 所在地  〒963-8501 福島県郡山市向河原町 159 番 1 号 

② 開 設  大正 14 年 3 月 

    ③ 開設者  公益財団法人星総合病院 理事長 星 北斗 

    ④ 管理者  病院長 渡辺 直彦 

    ⑤ 診療科目 内科 心療内科 消化器内科 循環器内科 呼吸器内科 脳神経内科 

 緩和ケア内科 リウマチ科 小児科 外科 消化器外科 呼吸器外科 

乳腺外科 肛門外科 整形外科 形成外科 美容外科 脳神経外科 

心臓血管外科 皮膚科 泌尿器科 産婦人科 眼科 耳鼻咽喉科 

気管食道外科 精神科 リハビリテーション科 放射線科 病理診断科 

麻酔科 救急科 歯科 歯科口腔外科  

    ⑥ 病床数  430 床（一般 415 床、精神 15 床） 

 

２）協力型臨床研修病院 

  （１）公益財団法人星総合病院 星ヶ丘病院（No030079） 

    ① 所在地  〒963-0211 福島県郡山市片平町字北三天 7 番地 

    ② 開 設  昭和 60 年 11 月 

    ③ 開設者  公益財団法人星総合病院 理事長 星 北斗 

    ④ 管理者  病院長 竹内 賢 

    ⑤ 診療科目 内科 精神科 神経科 心療内科 リハビリテーション科 歯科 

    ⑥ 病床数  555 床 

   

（２）三春町立三春病院（No031278） 

    ① 所在地  〒963-7752 福島県田村郡三春町字六升蒔 50 

    ② 開 設  平成 19 年 4 月 

    ③ 開設者  三春町長 坂本 浩之 

   ④ 管理者  公益財団法人星総合病院 理事長 星 北斗 

病院長 渡辺 文明 

    ⑤ 診療科目 内科 小児科 外科 整形外科 産婦人科 眼科 耳鼻咽喉科 皮膚科  

泌尿器科 心療内科 精神科 リハビリテーション科 

    ⑥ 病床数  86 床 

 

（３）公立大学法人福島県立医科大学附属病院（No030073） 

① 所在地  〒960-1295 福島県福島市光が丘 1 番地 

② 開 設  昭和 26 年 

③ 開設者  公立大学法人福島県立医科大学 理事長 竹之下 誠一 

④ 管理者  病院長  竹石 恭知 

    ⑤ 診療科目 循環器内科 血液内科 消化器内科 リウマチ・膠原病内科  

腎臓・高血圧内科 糖尿病・内分泌代謝内科 脳神経内科 呼吸器内科  

漢方内科 腫瘍内科 総合内科 呼吸器外科 消化管外科 肝胆膵・移植外科 

乳腺外科 小児外科 甲状腺･内分泌内科 甲状腺･内分泌外科 脳神経外科 

http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/jyunkan.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/ketueki.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/shokaki.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/riumachi.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/jinzo.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/tonyo.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/shinkei.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/kokyuki.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/kanpou.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/shuyounaika.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/sogonaika.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/kokyu_geka.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/saisentan2.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/kantansui.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/nyusen.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/shouni_geka.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/kojosen.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/kojosen.html
http://www.fmu.ac.jp/byoin/new/sinryoka/noshinkei.html


整形外科 形成外科 心臓血管外科 産科 婦人科 小児科 小児腫瘍内科 

眼科 皮膚科 泌尿器科・副腎内分泌外科 耳鼻咽喉科・頭頸部外科  

心身医療科 放射線科 放射線治療科 核医学科 麻酔・疼痛緩和科  

病理診断科 歯科口腔外科 救急科 リハビリテーション科  

⑥ 病床数  778 床（一般 713 床、精神 49 床、結核 14 床、感染 2 床） 

 

（４）一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院（No030077） 

① 所在地  〒963-8558 福島県郡山市西ノ内 2 丁目 5 番 20 号 

② 開 設  明治 28 年 

③ 開設者  一般財団法人 太田綜合病院 理事長 太田 善雄 

④ 管理者  病院長 髙橋 皇基 

⑤ 診療科目 内科 糖尿病内科 腎臓内科 人工透析内科 血液内科 心療内科 

呼吸器内科 消化器内科 脳神経内科 循環器内科 アレルギー科 

リウマチ科 小児科 外科 整形外科 形成外科 美容外科 脳神経外科 

呼吸器外科 心臓血管外科 小児外科 皮膚科 泌尿器科 肛門外科 

産婦人科 眼科 耳鼻咽喉科 気管食道・耳鼻咽喉科 精神科 

リハビリテーション科 放射線科 麻酔科 病理診断科 歯科 矯正歯科 

小児歯科 歯科口腔外科 

⑥ 病床数  1086 床（一般 1036 床・精神 50 床） 

 

（５）公立大学法人福島県立医科大学会津医療センター附属病院（No031017） 

① 所在地  〒969-3492 福島県会津若松市河東町谷沢字前田 21 番地 2 

② 開 設  平成 25 年 

③ 開設者  公立大学法人福島県立医科大学 理事長 竹之下 誠一 

④ 管理者  病院長 横山 斉 

    ⑤ 診療科目 総合内科 漢方内科 漢方外科 循環器内科 血液内科 消化器内科 

糖尿病･内分泌代謝･腎臓内科 感染症･呼吸器内科 神経内科 心身医療科 

外科 呼吸器外科 小腸･大腸･肛門科 整形外科・脊椎外科 眼科 皮膚科 

泌尿器科 耳鼻咽喉科 放射線科 麻酔科 病理診断科 歯科  

リハビリテーション科 緩和ケア科 心臓血管外科 

⑥ 病床数  226 床（一般 204 床、感染症 8 床、結核 14 床） 

 

（６）一般財団法人温知会 会津中央病院（No031010） 

① 所在地  〒965-8611 福島県会津若松市鶴賀町 1 番 1 号 

② 開 設  昭和 39 年 

③ 開設者  一般財団法人 温知会 理事長 南 嘉輝 

④ 管理者  病院長 前田 佳一郎 

⑤ 診療科目 内科 呼吸器科 呼吸器外科 消化器科 循環器科 小児科 小児外科 外科 

整形外科 形成外科 脳神経外科 心臓血管外科 産婦人科 眼科 

耳鼻咽喉科 リハビリテーション科 放射線科 麻酔科 神経科 精神科 

皮膚科 泌尿器科 歯科 歯科口腔外科 美容外科 内視鏡内科 

病理診断科 救命科 消化器外科 神経内科 

⑥ 病床数  888 床（一般 714 床・療養 174 床） 
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（７）東邦大学医療センター大森病院（No030193） 

    ① 所在地  〒143-8541 東京都大田区大森西 6 丁目 11 番 1 号 

    ② 開 設  大正 14 年 

    ③ 開設者  学校法人 東邦大学 理事長 炭山 嘉伸 

    ④ 管理者  病院長 酒井 謙 

    ⑤ 診療科目 総合診療・急病センター（内科・外科・感染症科） 

消化器センター（内科・外科） 循環器センター（内科・心臓血管外科）  

呼吸器センター（内科・外科） 糖尿病・代謝・内分泌センター  

腎センター（小児腎センター） 脳神経センター（神経内科・脳神経外科） 

リウマチ膠原病センター（膠原病科・整形外科） 

小児医療センター（小児科・小児外科・小児循環器科・小児心臓血管外科） 

血液・腫瘍科 乳腺・内分泌外科 心療内科 精神神経科 形成外科 

整形外科（人工関節治療センター・脊椎脊髄病診療センター） 産婦人科 

皮膚科 泌尿器科 眼科 耳鼻咽喉科 放射線科 麻酔科 東洋医学科 

新生児科 リハビリテーション科 口腔外科 病理診断科 

    ⑥ 病床数  948 床（一般 912 床・精神 36 床） 

 

（８）東邦大学医療センター大橋病院（No030204） 

① 所在地  〒153-8515 東京都目黒区大橋 2 丁目 17 番 6 号 

② 開 設  昭和 39 年 

③ 開設者  学校法人 東邦大学 理事長 炭山 嘉伸 

④ 管理者  病院長 渡邉 学 

⑤ 診療科目 消化器内科 循環器内科 腎臓内科 神経内科 呼吸器内科  

膠原病リウマチ科 糖尿病・代謝内科 小児科 精神科 外科 脳神経外科 

整形外科 心臓血管外科 婦人科 皮膚科 泌尿器科 眼科 耳鼻咽喉科 

放射線科 麻酔科 形成外科 救急集中治療科 リハビリテーション科 

病理診断科 総合健康相談センター 脳卒中センター 乳がんセンター  

脊椎脊髄センター （総合内科） 

⑥ 病床数  319 床 

 

（９）東邦大学医療センター佐倉病院（No030166） 

① 所在地  〒285-8741 千葉県佐倉市下志津 564 番地 1 号 

② 開 設  平成 3 年 

③ 開設者  学校法人 東邦大学 理事長 炭山 嘉伸 

④ 管理者  病院長 鈴木 啓悦 

⑤ 診療科目 内科（呼吸器・神経） メンタルヘルスクリニック（精神神経科） 小児科 

       外科 脳神経外科 整形外科 産婦人科 形成外科 皮膚科 泌尿器科 

       アイセンター（眼科） 耳鼻咽喉科 放射線科 麻酔科 救急センター 

       循環器センター 消化器センター 糖尿病・内分泌・代謝センター 

       リプロダクションセンター 

⑥ 病床数  451 床 

 



（１０）公立小野町地方綜合病院（No191258） 

    ① 所在地  〒963-3401 福島県田村郡小野町大字小野新町字槻木内 6 番地 2 

    ② 開 設  昭和 29 年 5 月 6 日 

    ③ 開設者  公立小野町地方綜合病院企業団 企業長 松﨑 浩司 

    ④ 管理者  病院長 清野 義胤 

    ⑤ 診療科目 内科 小児科 耳鼻咽喉科 皮膚科外科 婦人科 リウマチ科 泌尿器科 

整形外科 眼科 麻酔科 形成外科 

  ⑥ 病床数  119 床（一般 60 床 療養 59 床） 

 

（１１）聖マリアンナ医科大学病院（No030269） 

① 所在地  〒216-8511 神奈川県川崎市宮前区菅生 2-16-1 

    ② 開 設  昭和 49 年 

    ③ 開設者  学校法人聖マリアンナ医科大学 理事長 明石 勝也 

    ④ 管理者  病院長 大坪 毅人 

    ⑤ 診療科目 総合診療内科 呼吸器内科 循環器内科 消化器・肝臓内科  

腎臓・高血圧内科 代謝・内分泌内科 脳神経内科 血液内科  

リウマチ・膠原病・アレルギー内科 腫瘍内科 神経精神科 小児科  

新生児科 消化器・一般外科 心臓血管外科 呼吸器外科 小児外科  

乳腺・内分泌外科 脳神経外科 整形外科 形成外科 皮膚科 腎泌尿器外科 

産婦人科 眼科 耳鼻咽喉科 放射線科 麻酔科 病理診断科 救急科  

内視鏡センター 総合周産期母子医療センター リハビリテーション科  

緩和ケアセンター 

  ⑥ 病床数  955 床 

 

（１２）一般財団法人脳神経疾患研究所附属総合南東北病院（No030083） 

① 所在地  〒963-8563 福島県郡山市八山田 7 丁目 115 番地 

    ② 開 設  昭和 56 年 

    ③ 開設者  一般財団法人脳神経疾患研究所 理事長 渡邉 一夫 

    ④ 管理者  病院長 紺野 愼一 

    ⑤ 診療科目 脳神経外科 外科 整形外科 心臓血管外科 形成外科 呼吸器外科 

麻酔科 耳鼻咽喉科 眼科 アレルギー科 内科 総合内科 脳神経内科 

消化器内科  循環器科 呼吸器科 気管食道科 小児科 小児外科 

泌尿器科 肛門科 皮膚科 性病科 リハビリテーション科 歯科 

歯科口腔外科  放射線科 精神科 救急集中治療科 放射線治療科 

放射線診断科 病理診断科 消化器外科 

  ⑥ 病床数  461 床 

 

３）研修協力施設 

【医 療 機 関】 

（１）公益財団法人星総合病院 ヘルスプロおおまち(No137348) 

① 所在地  〒963-8801 福島県郡山市大町 2 丁目 1 番 16 号 

② 管理者  院長 星 吾朗 

③ 診療科目 内科 老年内科 小児科 整形外科 乳腺外科 リハビリテーション科 



（２）医療法人やすらぎ会いがらし内科外科クリニック（No056822） 

① 所在地  〒963-8026 福島県郡山市並木 2-12-7 

② 管理者  理事長 五十嵐 忠行 

    ③ 診療科目 内科 胃腸・消化器内科(内視鏡) 循環器内科 神経内科 漢方内科  

乳腺外科 外科 甲状腺疾患 

 

 （３）医療法人池田内科医院（No056723） 

① 所在地  〒963-0111 福島県郡山市安積町荒井字下北井前 43-5 

② 管理者  理事長 池田 良彦 

③ 診療科目 内科 循環器科 小児科 

 

（４）医療法人栄心会さかえ内科クリニック（No056727） 

① 所在地  〒963-8803 福島県郡山市横塚 2 丁目 15-6 

② 管理者  理事長 佐藤 栄一 

③ 診療科目 内科 循環器内科 神経内科 消化器内科 呼吸器内科 アレルギー科 

リハビリテーション科 人工透析内科 

 

 （５）モミの木クリニック（No168269） 

① 所在地  〒963-0207  福島県郡山市鳴神 1－1－1 

② 管理者  院 長 福井 謙  

③ 診療科目 内科 小児科 婦人科 皮膚科 外科  

 

（６）福島県立宮下病院（No032528） 

① 所在地  〒969-7511 福島県大沼郡三島町大字宮下字水尻 1150 

② 管理者  院 長 横山 秀二 

③ 診療科目 内科 外科 整形外科 心身医療・もの忘れ外来 耳鼻いんこう科 皮膚科 

ペースメーカー外来 

 

（７）福島県立南会津病院（No031291） 

① 所在地  〒967-0006 福島県南会津郡南会津町永田字風下 14-1 

② 管理者  院 長 吉田 典行 

③ 診療科目 内科 神経内科 外科 整形外科 産婦人科 小児科 耳鼻咽喉科 眼科 

皮膚科 神経精神科 泌尿器科 漢方内科 

 

（８）只見町国民健康保険朝日診療所（No032352） 

① 所在地  〒968-0442 福島県南会津郡只見町大字長浜字久保田 31 

② 管理者  所 長 城 大祐 

③ 診療科目 内科 外科 整形外科 リハビリテーション科 歯科 

 

 

（９）たむら市民病院 

① 所在地  〒963-4312 福島県田村市船引町船引字南町通 111 番地 

② 開 設  令和元年 7 月 1 日 

③ 開設者  田村市長  白石 高司 

④ 管理者  公益財団法人星総合病院 理事長  星 北斗 

       病院長 佐瀬 道郎 



⑤ 診療科目 内科、人工透析内科、循環器内科、外科、整形外科、形成外科、皮膚科、 

リハビリテーション科、眼科、麻酔科 

⑥ 病床数  32 床 

   

  （１０）一般財団法人慈山会医学研究所附属坪井病院（No030080） 

① 所在地  〒963-0197 福島県郡山市安積町長久保 1-10-13 

② 開 設  昭和 52 年 3 月 22 日 

③ 開設者  一般財団法人慈山会医学研究所 理事長 坪井 永保 

④ 管理者  病院長 杉野 圭史 

⑤ 診療科目 内科 外科 消化器内科 消化器外科 大腸・肛門外科 呼吸器内科  

呼吸器外科 乳腺外科 婦人科 放射線科 麻酔科 病理診断科  

緩和ケア内科 腫瘍精神科 

⑥ 病床数  179 床 

 

 

【その他の機関】 

（１）郡山市保健所（No033376） 

① 所在地  〒963-8024 福島県郡山市朝日 2-15-1 

② 管理者  所 長 郡司 真理子 

   

（２）福島県赤十字血液センター（No032527） 

① 所在地  〒960-1198 福島県福島市永井川字北原田 17 

② 管理者  所 長 齋藤 拓朗 

   

 

 

 

 



７．協力型臨床研修病院および研修協力施設と連携体制・実施責任者 

臨床研修病院･研修施設 連携診療科・研修領域 研修実施責任者 

公益財団法人星総合病院 

星 ヶ 丘 病 院 
精神科（必修科目・選択科目） 病院長   竹内 賢 

三 春 町 立 三 春 病 院 内科・地域医療（必修科目・選択科目） 病院長   渡辺 文明 

公 立 大 学 法 人 

福島県立医科大学附属病院 

循環器内科、血液内科、消化器内科、リ

ウマチ・膠原病内科、腎臓・高血圧内科、

糖尿病・内分泌代謝内科、脳神経内科、

呼吸器内科、漢方内科、腫瘍内科、総合

内科（必修科目・選択科目） 

救急科、放射線科、心身医療科、皮膚科、

病理診断科、小児外科、泌尿器科・副腎

内分泌外科、呼吸器外科（選択科目）、 

病院長   竹石 恭知 

一般財団法人 太田綜合病院附属  

太 田 西 ノ 内 病 院 

糖尿病内科、腎臓内科（必修科目・選択

科目） 

呼吸器内科、耳鼻咽喉科（選択科目） 

呼吸器内科  

センター長 松浦 圭文 

公立大学法人福島県立医科大学 

会津医療センター附属病院 

消化器内科、総合内科、 

小腸・大腸・肛門科（選択科目） 
教 授   小川 洋 

一般財団法人温知会 

会  津  中  央  病  院 
救急科（選択科目） 病院長   前田 佳一郎 

東邦大学医療センター 

大  森  病  院 
救急科（選択科目） 教 授   酒井 謙 

東邦大学医療センター 

大  橋  病  院 
救急科（選択科目） 教 授   髙橋 啓 

東邦大学医療センター 

佐  倉  病  院 
救急科（選択科目） 教 授   松岡 克善 

公立小野町地方綜合病院 
内科（必修科目・選択科目） 

地域医療（必修科目・選択科目） 
病院長   清野 義胤 

聖マリアンナ医科大学病院 呼吸器内科（選択科目） 病院長   大坪 毅人   

一般財団法人脳神経疾患研究所附属 

総 合 南 東 北 病 院 
救急集中治療科（選択科目） 

心臓血管外科 

科 長   緑川 博文 

公益財団法人星総合病院 

ヘ ル ス プ ロ お お ま ち 
地域医療（必修科目・選択科目） 院 長   星 吾朗 

医 療 法 人 や す ら ぎ 会 

いがらし内科外科クリニック 
地域医療（必修科目・選択科目） 理事長   五十嵐 忠行 

医療法人池田内科医院 地域医療（必修科目・選択科目） 理事長   池田 良彦 

医 療 法 人 栄 心 会 

さかえ内科クリニック 
地域医療（必修科目・選択科目） 理事長   佐藤 栄一 

モ ミ の 木 ク リ ニ ッ ク 地域医療（必修科目・選択科目） 院 長   福井 謙 

福 島 県 立 宮 下 病 院 地域医療（必修科目・選択科目） 院 長   横山 秀二 



臨床研修病院･研修施設 連携診療科・研修領域 研修実施責任者 

福 島 県 立 南 会 津 病 院 地域医療（必修科目・選択科目） 院 長   吉田 典行 

只 見 町 国 民 健 康 保 険 

朝  日  診  療  所 
地域医療（必修科目・選択科目） 所 長   城 大祐 

た む ら 市 民 病 院 
地域医療（必修科目・選択科目） 

形成外科（選択科目） 
病院長   佐瀬 道郎 

一般財団法人慈山会医学研究所附属  

坪 井 病 院 
呼吸器内科（必修科目・選択科目） 院 長   杉野 圭史 

郡 山 市 保 健 所 保健・医療行政（選択科目） 所 長   郡司 真理子 

福島県赤十字血液センター 保健・医療行政（選択科目） 所 長   齋藤 拓朗 

 

 

８. 指導医 

１）基幹型臨床研修病院 

診療科 指導医名 卒業年 主な専門医資格 

内科 池田 精宏 S43 日本内科学会指導医 

内科 木島 幹博 S51 日本循環器学会専門医 

内科 渡辺 直彦 S56 
日本内科学会指導医 

日本循環器学会専門医 

内科 三橋 武司 S59 日本循環器学会専門医 

内科 坂本 圭司 H8 
ICD 日本内科学会総合内科専門医  

日本循環器学会専門医 

内科 松井 佑子 H13 日本内科学会総合内科専門医 

内科 國分 知樹 H23 日本内科学会認定内科医 

内科 秋葉 陽子 H7 日本内科学会指導医 

内科 石野 淳 H14 日本消化器学会専門医 

内科 渡邉 秀一 S54 日本呼吸器学会呼吸器専門医 

外科 野水 整 S54 日本外科学会専門医・指導医 

外科 片方 直人 S63 日本外科学会専門医・指導医 

外科 松嵜 正實 S61 日本外科学会専門医 

外科 八島 玲 H8 
日本外科学会専門医 

日本消化器外科学会専門医・指導医 

外科 藤田 正太郎 H14 日本外科学会専門医・指導医 

外科 長塚 美樹 H14 日本外科学会専門医 

整形外科 遠藤 康二郎 H6 日本整形外科学会専門医 

整形外科 青田 恵郎 H1 日本整形外科学会専門医・指導医 

整形外科 高橋 洋子 H10 日本整形外科学会専門医 

整形外科 立石 琢 H23 日本整形外科学会専門医 

整形外科 飯田 健 H23 日本整形外科学会専門医 

脳神経外科 後藤 健 S56 日本脳神経外科学会専門医 



診療科 指導医名 卒業年 主な専門医資格 

脳神経外科 小林 亨 S62 日本脳神経外科学会専門医・指導医 

心臓血管外科 高橋 昌一 S63 心臓血管外科専門医機構認定専門医・修練指導者  

心臓血管外科 新城 宏治 H22 3 学会構成心臓血管外科専門医 

麻酔科 武藤 ひろみ H1 日本麻酔科学会専門医・指導医 

麻酔科 青木 健一 H6 日本麻酔科学会専門医・指導医 

麻酔科 佐瀬 ひろの H4 日本麻酔科学会専門医 

小児科 佐久間 弘子 S59 日本小児科学会専門医・指導医 

小児科 加藤 一夫 S46 日本医師会認定産業医 

小児科 増山 郁 H17 日本小児科学会専門医・指導医 

精神科 森  東 H8 日本精神神経学会専門医・指導医 

精神科 本間 博彰 S53 日本精神神経学会専門医 

産婦人科 加藤 克彦 H8 日本産科婦人科学会専門医・指導医 

産婦人科 安齋 憲 H4 日本産科婦人科学会専門医 

産婦人科 橋本 敏 H9 日本産科婦人科学会専門医 

皮膚科 本多 皓 H19 日本皮膚科学会専門医 

泌尿器科 亀岡 浩 S61 日本泌尿器科学会専門医・指導医 

眼科 平井 香織 S56 日本眼科学会専門医 

耳鼻咽喉科 鶴岡 美果 S59 日本耳鼻咽喉科学会専門医 

耳鼻咽喉科 松見 文晶 H18 日本耳鼻咽喉科学会専門医 

形成外科 岩倉 敬 H14 日本形成外科学会専門医 

放射線科 星 宏治 S55 日本医学放射線学会専門医 

病理診断科 田畑 憲一 H25 日本病理学会病理専門医・指導医 

緩和医療科 小林 正人 S51 日本泌尿器科学会専門医 

 

 

２）協力型臨床研修病院・研修協力施設 

診療科 施設名 指導医名 卒業年 主な専門医資格 

精神科 星ヶ丘病院 沼田 吉彦 S48 日本精神神経学会専門医・指導医 

精神科 星ヶ丘病院 竹内 賢 H1 日本精神神経学会専門医・指導医 

精神科 星ヶ丘病院 森  洋子 H9 日本精神神経学会専門医・指導医 

精神科 星ヶ丘病院 大野 望 H20 日本精神神経学会専門医・指導医 

外科・地域医療 町立三春病院 渡辺 文明 S62 日本外科学会専門医 

外科・地域医療 町立三春病院 佐久間 威之 H5 日本外科学会専門医 

循環器内科 福島県立医科大学附属病院 竹石 恭知 S62 日本循環器学会専門医 

血液内科 福島県立医科大学附属病院 池添 隆之 H5 日本血液学会専門医 

消化器内科 福島県立医科大学附属病院 大平 弘正 S62 日本消化器学会専門医 

リウマチ・膠原病内科 福島県立医科大学附属病院 佐藤 秀三 H14 日本リウマチ学会専門医・指導医  

腎臓・高血圧内科 福島県立医科大学附属病院 風間 順一郎 S62 日本腎臓学会認定専門医 

糖尿病・内分泌代謝内科 福島県立医科大学附属病院 島袋 充生 S62 日本糖尿病学専攻医 

脳神経内科 福島県立医科大学附属病院 金井 数明 H11 日本神経学会専門医 

呼吸器内科 福島県立医科大学附属病院 柴田 陽光 H3 日本呼吸器学会専門医 



診療科 施設名 指導医名 卒業年 主な専門医資格 

腫瘍内科 福島県立医科大学附属病院 佐治 重衡 H4 日本外科学会専門医 

総合内科 福島県立医科大学附属病院 濱口 杉大 H7 総合内科専門医 

救急科 福島県立医科大学附属病院 伊関 憲 H6 日本集中治療医学会集中治療専門医 

放射線科 福島県立医科大学附属病院 伊藤 浩 H1 日本医学放射線学会放射線科専門医 

心身医療科 福島県立医科大学附属病院 三浦 至 H12 日本臨床神経薬理学会専門医・指導医 

皮膚科 福島県立医科大学附属病院 山本 俊幸 H1 日本皮膚科学会専門医 

病理診断科 福島県立医科大学附属病院 橋本 優子 H5 日本病理学会認定病理医 

小児外科 福島県立医科大学附属病院 田中 秀明 H4 日本外科学会指導医 

泌尿器科・副腎内分泌外科 福島県立医科大学附属病院 小島 祥敬 H7 日本泌尿器科学会専門医・指導医 

呼吸器外科 福島県立医科大学附属病院 鈴木 弘行 H2 日本呼吸器外科学会指導医 

呼吸器内科 太田西ノ内病院 松浦 圭文 S57 日本内科学会認定医 

糖尿病内科 太田西ノ内病院 杉本 一博 H3 日本糖尿病学会研修指導医 

腎臓内科 太田西ノ内病院 佐藤 衛 S54 日本腎臓学会認定医･専門医 

耳鼻咽喉科 太田西ノ内病院 鈴木 政博 H11 日本耳鼻咽喉科学会専門医 

小腸・大腸科 会津医療センター附属病院 冨樫 一智 S60 日本消化器内視鏡学会専門医・指導医 

消化器内科 会津医療センター附属病院 澁川 悟朗 H7 
日本消化器病学会専門医 

日本消化器内視鏡学会専門医 

総合内科 会津医療センター附属病院 宗像 源之 S63 日本内科学会認定医 

救急科 会津中央病院 小林 辰輔 H7 日本救急医学会専門医 

救急科 東邦大学医療センター大森病院 鈴木 銀河 H23 日本救急医学会専門医 

救急科 東邦大学医療センター大橋病院 萩原 令彦 H23 日本救急医学会専門医 

救急科 東邦大学医療センター佐倉病院 一林 亮 H15 日本救急医学会専門医 

内科・地域医療 公立小野町地方綜合病院 清野 義胤 S61 日本内科学会総合内科専門医・指導医 

内科・地域医療 公立小野町地方綜合病院 柏木 真人 H21  

呼吸器内科 聖マリアンナ医科大学病院 峯下 昌道 S61 日本呼吸器学会呼吸器専門医・指導医 

救急集中治療科 総合南東北病院 比留間 孝広 H14 日本集中治療医学会専門医 

地域医療 ヘルスプロおおまち 星 吾朗 H18 家庭医療専門医・指導医 

地域医療 いがらし内科外科クリニック 五十嵐 忠行 S53 
日本内科学会認定医 

日本消化器内視鏡学会専門医 

地域医療 いがらし内科外科クリニック 金子 博智 H9 日本内科学会認定医 

地域医療 池田内科医院 池田 良彦 S43  

地域医療 さかえ内科クリニック 佐藤 栄一 H2 日本循環器学会専門医 

地域医療 モミの木クリニック 福井 謙 H16 家庭医療専門医・指導医 

地域医療 福島県立宮下病院 横山 秀二 H9 日本耳鼻咽喉科学会専門医 

地域医療 福島県立南会津病院 吉田 典行   

地域医療 只見町国民健康保険朝日診療所 城 大祐   

地域医療・形成外科 たむら市民病院 佐瀬 道郎 H1 日本形成外科学会認定医 

呼吸器内科 坪井病院 杉野 圭史 H10 日本呼吸器学会呼吸器内科専門医・指導医  

保健・医療行政 郡山市保健所 郡司 真理子 H20  

保健・医療行政 福島県赤十字血液センター 齋藤 拓朗   



９．プログラムおよび研修の管理運営体制 

   本研修プログラムの管理運営は臨床研修管理委員会にて行う。審議内容としては、研修医の研修 

進捗状況の確認や評価、また研修医の採用に関する承認、修了に関する評価および承認、研修プロ

グラムの作成などである。審議事項については研修管理委員会委員長（研修責任者）に上申され、

最終決定となる。 

   また、この臨床研修委員会で承認および決定された事項については、管理型病院及び協力型病院・

協力施設を経由して各指導医にも伝達される。本プログラムの内容については研修医にも小冊子と

して配布される。 

   その他、研修医ごとの臨床研修の目標達成状況を把握するため、別途臨床研修指導者会を設置し、

そこで審議された内容はプログラム責任者に報告し臨床研修管理委員会業務の参考とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０．教育課程 

１）研修意義と教育目標 

    医療の専門細分化の弊害が指摘されている中で、医師として将来目指す専門分野の修練以前に、 

   より幅広く臨床を研修し、基礎知識、技能を身につけることが、総合的に信頼される専門医・臨 

床医となるのに不可欠な要素である。そのためプライマリ・ケアを中心に医師として必要な診療 

能力を幅広く身につけ、生涯を通して責任ある医療ができるように、人間性豊かな研修を目標と 

する。 

（１） 医師として必要な各科にわたる基本的診断、検査、治療の知識・技能を習得し、安全な医療

を実践する。 

（２） 広い領域のプライマリ・ケアに関する臨床能力を身につける。 

（３） 専門別の医療に終わることなく、患者の病態の全体像を捉える能力を修得し、患者のために

なる総合的全人的医療を身につける。 

（４） 患者のもつ問題点を心理的・社会的にもとらえて解決し、患者及び家族とよりよい人間関係

を確立する。 

（５） 看護師・薬剤師・技師・各部門の職員などの医療スタッフの業務をよく知ることにより、他

の医療メンバーと協調しチーム医療を実践する。 

（６） 保険、医療制度、福祉関係などを正しく理解し、適切な医療を行う。 

 

病院長（臨床研修管理委員会委員長・研修責任者） 

↓ ↑ 

臨床研修管理委員会
 

協力型病院・協力施設 

↓ ↑           ↓ ↑ 

臨床研修指導者会     指導責任者・指導医 

↓ ↑ 

各科指導責任者 

↓ ↑ 

各科指導医   ⇔  研修医 

 

 



２）研修期間割  

   研修期間は 2 年間とする。 

【１年次】※研修者数によって研修内容が前後することがある。 

内科系診療科 

24 週 

救急部門 

16 週 

外科 

4 週 

麻酔科 

4 週 

一 般 外 来 研 修 

救 急 研 修 

共 通 研 修 

   ※1 年次の研修スケジュールは 4 月以降（決定後）の変更は不可とする。 

 

【2 年次】※研修者数によって研修内容が前後することがある。 

地域医療 

4 週 

産婦人科 

4 週 

小児科 

4 週 

精神科 

4 週 

選 択 科 目 

32 週 

一 般 外 来 研 修 

救 急 研 修 

共 通 研 修 

   ※2 年次の選択科目決定後のスケジュール変更は年度内に 2 回までとする。 

 

（１）必修科目 

・ 内科（24 週）、救急部門（16 週）、地域医療（4 週）、小児科（4 週）、精神科（4 週）、外科

（4 週）、産婦人科（4 週）、麻酔科（4 週） 

・ 内科研修については、原則星総合病院（循環器内科 12 週、消化器内科４週）および公立小

野町地方綜合病院内科（４週）および福島県立医科大学附属病院等にて行う。当法人にお

ける内科研修期間は 16 週以上とする。 

・ 救急部門研修は、外科系診療科（外科４週、整形外科８週、脳神経外科４週）、および救急

指定日の日当直にて研修を行う。 

・ 地域医療研修は、研修協力施設および研修協力病院で研修を行う。 

・ 外科研修、麻酔科研修、小児科研修は、星総合病院にて研修を行う。 

・ 精神科研修は、星ヶ丘病院、星総合病院にて研修を行う。 

・ 産婦人科研修は、星総合病院にて研修を行う。 

・ 一般外来研修は、循環器内科、内科、外科、小児科、地域医療にて 20 日間以上の研修を行

う。 

 

（２）選択科目［上記（１）以外の期間］  

・ 選択科目は、内科（一般内科・循環器内科・消化器内科・呼吸器内科・神経内科・糖尿病

代謝内科・三春病院内科、小野町地方綜合病院内科）、外科（一般外科・乳腺内分泌外科・

消化器外科・呼吸器外科）、整形外科、脳神経外科、心臓血管外科、麻酔科、小児科、精神

科、産婦人科、皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、形成外科、放射線科、病理診断科、

救急科、緩和ケア内科、地域保健、地域医療より（1 科 4 週以上を原則とする）研修医の

希望、各診療科・病院・施設等の受入れ可能な人数・期間を考慮して決定する。 

・ 診療科の変更を希望したい場合、原則 1 ヶ月前まで（外部研修は 3 か月前まで）とし、変

更理由を明らかにして申し出ること。 



・ 選択科目にて消化器内科を選択した場合には、星総合病院、福島県立医科大学附属病院ま

たは会津医療センター附属病院にて研修を行う。 

・ 選択科目にて呼吸器内科を選択した場合には、福島県立医科大学附属病院、太田西ノ内病

院、聖マリアンナ医科大学病院、坪井病院にて研修を行う。 

・ 選択科目にて精神科を選択した場合には、星総合病院、星ヶ丘病院、福島県立医科大学附

属病院にて研修を行う。 

・ 選択科目にて救急科を選択した場合には、福島県立医科大学附属病院、会津中央病院また

は、東邦大学医療センター、総合南東北病院にて研修を行う。研修期間の上限は、福島県

立医科大学附属病院、会津中央病院、東邦大学医療センター、総合南東北病院では 12 週と

する。 

・ 選択科目にて福島県立医科大学附属病院の内科（循環器内科、血液内科、消化器内科、リ

ウマチ・膠原病内科、腎臓・高血圧内科、糖尿病・内分泌代謝内科、脳神経内科、呼吸器

内科、漢方内科、腫瘍内科、総合内科）及び放射線科、救急科、皮膚科、病理診断科、小

児外科、泌尿器科・副腎内分泌外科を選択することも可能である。 

・ 選択科目にて皮膚科を選択した場合には、星総合病院または福島県立医科大学附属病院に

て研修を行う。 

・ 選択科目にて病理診断科を選択した場合には、星総合病院または福島県立医科大学附属病

院にて研修を行う。 

・ 選択科目にて呼吸器外科を選択した場合には、福島県立医科大学附属病院にて研修を行う。 

・ 尚、到達目標に未到達がある場合は到達目標達成に必要な診療科の研修にあてることがあ

る。 

・ 選択科目における研修協力病院および研修協力施設での研修は最大 12 週とする。 

 

（４）共通研修 

・ 医療人として必要な基本姿勢・態度を研修する。患者－医師関係、チーム医療、問題対応

能力、安全管理、医療面接、症例呈示、診療計画、医療の社会性について、全研修期間を

通じて研修する。 

・ 感染対策（院内感染や性感染症等）、予防医療（予防接種等）、虐待への対応、社会復帰支

援、緩和ケア、アドバンス・ケア・プランニング（ACP・人生会議）、臨床病理検討会（CPC）

等、基本的な診療において必要な分野・領域等に関する研修を行う。 

 

（５）その他 

・ 年間を通して救急当直・日直に参加し、救急外来研修を行う。 

・ 研修者数によって研修内容が前後することがある。 

・ 保健・医療行政研修は、研修協力施設にて行う。 

・ 福島県赤十字血液センターでの地域保健研修は年間を通して行う。 

 

 

  



 ３）各科の研修内容 

科目 主な研修内容 

内    科 

内科（一般内科、消化器内科、循環器内科、内分泌・代謝、腎臓、呼吸器内科、血液、

神経、アレルギー・膠原病、感染症・中毒、緩和ケア）の入院患者についての診断と

治療に関する研修、一般外来研修 

救 急 部 門 救急医療における基本的な診断と治療に関する研修 

地 域 医 療 地域や診療所の役割の理解に関する研修、一般外来研修 

外    科 
一般外科、消化器外科および乳腺・甲状腺・内分泌外科の診断、治療に必要な基礎的

知識、基礎的手術技能の習得と術後管理の研修、一般外来研修 

整 形 外 科 整形外科疾患の診断技術、検査、手技、手術の研修 

脳神経外科 脳神経外科疾患の診断技術、検査、手技、手術の研修 

心臓血管外科 心臓、血管疾患の診断技術、検査、手技、手術の研修 

麻 酔 科 手術麻酔を通しての全身管理、救急蘇生法に関する研修 

小 児 科 
小児疾患の診察に習熟するとともに、特異な小児疾患の診断技術、治療、手技の研修、 

一般外来研修 

精 神 科 各種精神科疾患に対する基本的な理解と知識の習得及び診断・治療に関する研修 

産 婦 人 科 産婦人科疾患に対する基本的な理解と知識の習得及び診断と治療に関する研修 

保 健 ・ 医 療 行 政 保健所・社会福祉施設の役割の理解に関する研修 

皮 膚 科 皮膚科疾患に対する基本的な理解と知識の習得及び診断と治療に関する研修 

泌 尿 器 科 泌尿器科疾患の診断と治療及び手術手技習得に関する研修 

眼 科 眼科疾患に対する基本的な理解と知識の習得及び診断・治療・手術手技に関する研修 

耳鼻咽喉科 耳鼻咽喉科疾患に対する治療と診断に関する研修 

形 成 外 科 形成外科疾患に対する治療・診断・手術手技に関する研修 

放 射 線 科 各画像検査の読影、放射線治療の概要等に関する研修 

病理診断科 実際的な外科病理に関する研修と病理解剖による疾患の全体像の把握 

 



４）指導体制 

   指導責任者のもとに指導医および上級医による指導・教育を行う。内容によっては、複数による 

指導、マンツーマンによる指導を行う。指導責任者が不在となるときは、上級医が研修指導を行

う。 

 

５）勉強会・カンファレンス 

   研修医は研修中の当該診療科で行っている勉強会・カンファランスには必ず出席する。 

その他研修医を対象とした症例検討会、抄読会、カンファランスには積極的に出席する。 

CPC や集談会、院外・院内学会等で症例報告を行う。 

研修修了に係る各勉強会の出席率は 6 割以上とする。 

 

 ６）病歴要約 

経験すべき症候（29 症候）及び経験すべき疾病・病態（26 疾病・病態）の研修を行ったことの 

確認は、日常診療において作成する病歴要約に基づくこととする。病歴要約には、病歴、身体所 

見、アセスメント、プラン、考察を含む。所定の様式にて作成し、原則として当該症例を受け持

った指導医または上級医およびプログラム責任者から署名、捺印をもらい教育研修センターへ提

出する。 

 

 

１１．評価 

   診療科（研修期間）ローテーション終了毎に PG-EPOC を用いて評価を行う。 

   研修医は自己評価を入力後、指導医へ評価を依頼する。 

各科指導医はオンライン上または紙面上で、コメディカルは紙面上で研修評価を行う。 

紙面評価表は全て教育研修センターが保管する。定期的に確認し、指導医およびコメディカル 

からの評価について振り返りを行うことが望ましい。 

 

 

１２．プログラム修了・中断の認定 

   プログラム修了については、研修日数・研修態度、各研修医から申告された評価項目ならびに 

指導医の評価結果に基づき、臨床研修管理委員会の承認を得て「臨床研修修了証」を交付する。 

   また研修医より中断の申し出があった場合には、研修医の状況等を把握し臨床研修管理委員会 

にて検討を行い、中断証の発行を行う。 

 

 

１３．プログラム修了後について 

   研修を修了した研修医が引き続き勤務を希望する場合は、専門医研修募集要項に則り研修を実施 

することができる。 

 

 



１４．募集 

募集定員：8 名 

   募集方法：公募（マッチング利用あり） 

   応募必要書類：履歴書・卒業（見込み）証明書・成績証明書 

   選考方法：書類選考および面接 等 

   募集時期：例年 7 月以降 

 

 

１５．処遇 

   身  分：常勤職員 

        勤務条件は当法人就業規則による。（アルバイトは一切認めない。） 

   給  与：1 年次 月額￥423,100 

        2 年次 月額￥453,100 

        当直手当・日直手当等は別途支給 

   研修時間：原則として午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分 

        時間外勤務は指導責任者の指示があった場合のみ認める。 

   休  日：年 110 日以上（週休 2 日）、年末年始、看護休暇、介護休暇、地域貢献休暇 

その他休日等の勤務条件は、当法人の就業規則による。 

休  暇：有給休暇あり（入職時 10 日間・入職 1 年以降 11 日間） 

        その他休暇等の勤務条件は、当法人の就業規則による。 

   当  直：1 年次 月 3 回程度 

        2 年次 月 4 回程度 

   宿  舎：単身者用住宅あり（一部負担金あり） 

   研修医室：あり（医局内） 

   健康管理：健康診断 年 1 回 

社会保険：健康保険・厚生年金・確定拠出型年金・雇用保険・労災保険加入 

   医師賠償責任保険：個人加入・病院加入 

   外部研修活動：参加費用支給あり 

   そ の 他：院内保育所あり（病児保育実施） 

        臨床研修に専念するため、臨床研修病院群以外での医療機関での診療を行うことを 

禁止する。（アルバイト禁止） 

 

 

１６．資料請求および選考試験申込先 

公益財団法人星総合病院 教育研修センター 

住所：〒963-8501 福島県郡山市向河原町 159 番 1 号 

TEL：024－983－5524 

 


