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１．教育計画                          健康支援と社会保障制度 

 

２．授業計画 

回 時間 主題 授業内容 形態 備考 

１

２ 

４ 生活と福祉 ・なぜ福祉を学ぶのか？ 講義  

３

４ 

４ 社会保障の概念 

歴史・制度体系 

・社会保障概念の形成 

・日本の社会保障の歴史的発展 

〃  

５

６ 

４ わが国の社会保険制度 ・社会保険の役割と制度の分類 〃  

７

８ 

４ 介護保険制度 

年金保険制度 

・ 介護保険制度の経緯と意義 

・ 年金制度の歴史 

〃  

9 

10 

４ 社会福祉の歴史と援助技

術 

・ 慈善事業から福祉国家まで 

・ 援助技術の意義と内容 

〃  

11 

12 

４ 社会福祉の諸制度と施策 ・ 生活保護と児童福祉 

・ 高齢者福祉と障害者福祉 

〃  

13 

14 

４ 社会福祉行政のしくみ

社会保障・社会福祉改革の動向 

・ 社会福祉の専門機関 

・ 社会福祉改革の背景 

〃  

15 ２ 評価 筆記試験   

 

 

分野 専門基礎分野 健康支援と社会保障制度 科目名 社会福祉論 

単位・時間 1単位・30時間（授業 28時間） 対象学年 ２年生 

方法 講義 時期 前期 

講師名（担当時間数） 外部講師 高橋 真貴子（28時間） 

学習目標 
社会福祉・社会保障の制度と動向について学び、保健医療福祉の連携につ

いて理解する。 

成績評価方法 筆記試験 

使用テキスト メジカルフレンド社：健康支援と社会保障制度③ 社会福祉 

参考文献  

履修上の留意  

講師からの 

メッセージ 

「社会福祉」は憲法 25条に明記されている通り、社会全体の幸福・繁栄

を意味します。すべての国民が安定した生活を送るため、社会保障の機能

や社会福祉の法律、制度等が身近なものであるということを授業を通して

学んでいきましょう。 


