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１．教育計画 小児看護学 

 

２．授業計画 

分野 専門分野Ⅱ 小児看護学 科目名 小児看護学総合学習 

単位・時間 １単位・３０時間 対象学年 ４年生 

方法 講義 時期 前期 

講師名 

（担当講義時間数） 

専任教員 高宮 仁美  （24 時間） 

外部講師 圓谷 厚子  （4 時間） 

講師の実務経験 看護師として星総合病院に 10 年 

学習目標 
小児及び家族への看護に関する特徴的な知識技術を統合し、看護展開の方

法を学ぶ。 

成績評価方法 
筆記試験 100 点 

※出席状況・態度面なども評価対象とする。 

使用テキスト＊購入 

医学書院：小児看護学（1）小児看護学概論・小児臨床看護総論 

医学書院：小児看護学（2）小児臨床看護各論 

インターメディカ：写真でわかる小児看護技術 

参考文献＊非購入 

照林社：小児看護学実習ガイド 

医学書院：発達段階からみた小児看護過程 

オーム社：看護系標準教科書 小児看護学 

南江堂：小児看護技術 子どもと家族の力をひきだす 

履修上の留意 

個人ワークが多くありますので、小児看護学概論、小児看護活動論Ⅰ・Ⅱ

の復習をし、主体的かつ計画的に進めていくこと。 

提出物は提出期限を厳守すること。  

講師からの 

メッセージ 

小児看護学の集大成として、小児看護の総合的な知識と実習に活かせる知

識･技術の再確認です。これまでを振り返り、小児看護学実習に向けて積

極的に取り組みましょう。 

回 時間 主題 授業内容 形態 担当者 

1 2 実習 

オリエンテーション 

保育所・病棟・外来・施設実習概要 

検便検査について 

創作活動（小児実習ネーム） 

講義 高宮 

2 2 乳幼児の理解① 小児看護の特徴 

乳幼児の成長・発達段階 

日常生活の自立と援助 

講義 高宮 

3 2 乳幼児の理解②  講義 高宮 

4 2 遊びの意義 

集団保育とは 

遊びの重要性と遊びの紹介 

集団保育の意義 

保育所の位置付け、幼稚園との比較 

日常生活の自立と援助 

講義 圓谷 
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回 時間 主題 授業内容 形態 担当者 

5 2 病棟保育士の役割 

プレパレーション 

医療保育専門士とは 

病棟保育士の役割と活動 

プレパレーションとは 

講義 圓谷 

6 2 看護過程の展開① 紙上事例の看護展開（事例の共有） 個人ﾜｰｸ 高宮 

7 

・ 

8 

4 看護過程の展開② 紙上事例の看護展開（共有と発表） 講義 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

ﾜｰｸ 

高宮 

9 2 小児を取り巻く社会 

障がいのある小児 

障がいの捉え方 

障がいのある小児の社会支援 

・関係法規について 

講義 高宮 

10 2 小児を取り巻く社会 

障がいのある小児 

障がいのある小児の社会支援 

・紙上事例の障がい児看護の事例展開 

・社会資源や関係法規の関連付け 

講講 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

ﾜｰｸ 

高宮 

11 2 小児を取り巻く社会 

予防接種 

小児をめぐる法律と政策の活用 

・予防接種の概要 

・予防接種の実施予定演習 

講義 

個人ﾜｰｸ 

 

高宮 

12

・

13 

4 看護技術 小児看護技術の特徴や注意点を理解 

診療の介助・バイタルサイン・身体測定・輸液

中の管理・薬物療法など 

事例を通した看護技術の共有 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

ﾜｰｸ 

発表 

高宮 

14 2 最終 

オリエンテーション 

実習の最終確認 

創作活動（小児実習ネーム）の発表 

講義 高宮 

15 2 評価 筆記試験 試験 高宮 


