
 

 目的・目 標 内   容 
単位 

(時間) 
方  法 進度 

統 

合 

実 

習 

＜目的＞ 

看   看護の対象とその家

族を理解し、各ライフス

テージ・健康レベルに応

じた健康の保持・回復に

関わる看護を臨地で学

ぶ。 

 

＜目標＞ 

Ⅰ．看護管理者の役割、活

動内容について理解す

る。 

 

Ⅱ．看護スタッフの役割、

活動内容について理解

する。 

 

Ⅲ．複数患者の看護につい

て理解する。 

 

Ⅳ．夜間実習を通して、患

者の状況及び看護スタ

ッフの役割を理解す

る。 

 

Ⅴ．保健医療チームメンバ

ーの役割及び自己の役

割を理解する。 

 

Ⅰ． 

1） 病院組織における看護管理につ

いて理解する。 

2） 病棟管理者の役割と業務につい

て理解する。 

3） 医療安全管理者の役割と業務に

ついて理解する。 

4） 臨床における医療安全管理の実

際について理解する。 

Ⅱ． 

1） スタッフナースの役割と業務に

ついて理解する。 

2） リーダーナースの役割と業務に

ついて理解する。 

Ⅲ． 

1） 複数の対象の個別性を重視し、家

族・集団・地域社会を視野に入れ、

ポイントをしぼった情報収集と

アセスメントを実施する。 

2） 複数の対象に対して優先順位を

考え日々の計画を立案し、状態に

応じ修正しながら援助する。 

3） 複数の対象への援助を振り返り、

継続看護の視点から保健医療福

祉の連携・協働の重要性を理解す

る。  

Ⅳ． 

1） 夜勤帯の患者の様子や環境を理

解する。 

2） 夜間実習を通して、スタッフの役

割・連携について理解する。 

Ⅴ． 

1） 保健医療チームの一員として看

護職者の役割と自己の役割を理

解する。 
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【臨地】 

場所：星総合病院  

期間：11日間 

形態 

・1Ｇ 3～4 名 

・病棟管理者と半日行動

を共にする。 

（看護部朝会見学） 

・ＩＣＵ・ＣＣＵ見学実

習を行う。 

・スタッフナースと 1 日

行動を共にする。 

・リーダーナースと半日

行動を共にする。 

・複数（2 名）の対象の

看護過程を展開する。 

・夜間実習（16：00～翌

13：00）を行う。 

救急病棟見学実習を

行う。 

・保健医療チームの一員

として行動する。 

 

【学内】 

場所：ポラリス保健看護学院 

期間：1日間 

形態： 

①オリエンテーション 

 臨床講話「看護管理」 

 

4 年次 

前期 

 

 

 

 

 

 

 

 


