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１．教育計画 人間と生活・社会の理解 

 

２．授業計画 

回 時間 主題 授業内容 形態 備考 

１ 2 心理学のプロフィール 心理学とはどんな学問であるのかに

ついて概観する 
講義  

２ 2 心理学の歴史 
哲学の時代と 20世紀以降の心理学 講義  

３ 2 学習 
単純な学習と古典的条件づけ 講義  

４ 2 学習 オペラント条件づけと条件づけの応

用 
講義  

５ 2 記憶 
記憶の過程と構造 講義  

６ 2 情緒 
情緒の種類と理論 講義  

７ 2 動機づけ 動機づけの基本概念とホメオスタシ

ス 
講義  

８ ２ 評価 筆記試験 
  

  

分野 基礎分野 人間と生活・社会の理解 科目名 行動心理学 

単位・時間 1単位・15時間（授業 14時間） 対象学年 １年生 

方法 講義 時期 前期 

講師名 

（担当授業時間数） 
外部講師 筒井 雄二（14時間） 

学習目標 心の動きのメカニズムを理解し、人間行動や反応を心理的側面から学ぶ。 

成績評価方法 筆記試験 

使用テキスト 実験心理学 心理学の基礎知識 改訂増補第３版（八千代出版） 

参考文献 その都度紹介する 

履修上の留意  

講師からの 

メッセージ 

自分たちの仕事が人間と関わる仕事であるという視点に立ち，人間を精神

面から理解することの重要性を認識してほしい 


