
運動遊びの重要性と

プレイリードの考え⽅

公開
講座

場所

日時

定員

メグレズホール

公益財団法人星総合病院　

法人こども事業部主催

講師：国⽴⼤学法⼈⼭梨⼤学
    学⻑ 中村 和彦�⽒

 公益財団法⼈星総合病院 法⼈こども事業部
お問い合わせ/お申込み

令和5年11月26日（日）
10:00～11:30

 kodomo-jim@hoshipital.jp 事務局 担当:沢・本⽥

 024-983-5511（代）

●お⾞でお越しの⽅は星総合病院の⽴体駐⾞場を利⽤し、受付に駐⾞券をお持ちください。
●事前申込となります。電話・FAX・メールにてお申込み下さい。
 FAXでお申し込みの⽅は裏⾯に申込書がございます。
●⼊場の際、⼿指消毒・マスクのご着⽤のご協⼒をお願いします。
●キッズスペースに保育⼠はおりません。感染対策によりおもちゃ等の貸し出しは⾏っておりません。

（キッズスペース完備！）

100名(参加無料）

（受付9：45～）

⼭梨県甲府市⽣まれ。⼭梨⼤学教育学部卒業。
筑波⼤学⼤学院体育研究科修了。⼭梨⼤学教育
学部教授、教育学部⻑、⼤学院教育学研究科
⻑、理事・副学⻑を経て、現在に⾄る。
専⾨は、教育学・発育発達学。
NHK教育テレビ番組「おかあさんといっしょ」
体操コーナー『ブンバ・ボーン』、NHK2020
応援ソング『パプリカ』、YBS�⼭梨放送コロ
ナに負けるなソング『ゴリラッパンダ』などを
監修。著書に「⼦どもの遊び・運動・スポー
ツ」（市村出版）、「⼦どもが夢中になる！楽
しい運動遊び」（学研教育みらい）、「四快の
すすめ」（新曜社）など多数出版。

プレイリードとは？
子どもたちが遊び場でいきいきと遊ぶことを補

助し、そのための環境を作り事故などが起きな

いよう、安全に配慮した遊び場作りをすること
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住所 連絡先

お知らせ・お願い
・感染状況により、やむを得ず講演内容が変更になる場合がございます。

  ��ご了承ください。
 ��・申し込み締め切り⽇ 11⽉20⽇（⽉）となります。
  ��下記の申し込みにご記⼊頂きFAXまたは電話・メールにてお申込み下さい。
 ��・講演の様⼦をFacebookに載せさて頂く場合がございます。ご了承下さい。

FAX送信表
星総合病院 法⼈こども事業部事務局 宛

FAX:024-983-5526

公開講座 申込書

運動遊びの重要性とプレイリードの考え方
日時：令和5年11月26日（日）　10：00～


