
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先：Tel 024-952-6411（代） 

イベント

今月のイベントは、「絵手紙」「うちわ」「レジン・ネ

イル」「カラオケ」の 4 つのブースを設け、参加され

たメンバーさんがそれぞれに好きなブースを選んで

制作や歌を楽しみました♪ 

みなさん楽しんで参加されていて、素敵な作品

がたくさん出来上がりました  

 今回のライフスキル講座は、大雨や台風など風水害へ

の備えについて皆さんと一緒に学びました。日頃からど

のような準備をしておくと良いか、自分の身の回りの危

険な場所はどこか、など普段から意識できることを再確

認しました  

 

 

今回の調理クラブは、「冷やし中華風そうめ

ん」と「焼肉コッペパン&ミネストローネ」を作りま

した。 

デイケアで採れた野菜を使いながら、美味し

い料理が出来上がりました。参加した皆さんか

らも、「美味しい！」との声がたくさん聞かれまし

た♫ 

今月は、星総合病院より人事部担当者が来所

し、「採用されてからが本番 長く安定して働くため

の準備」についての話でした。 

  働くための準備や、働き続けるために大切なこと

は何か、などたくさん学ぶことができました  

 デイケアファームは、大豊作  

白ナスやキュウリ、トマトと夏野菜がたくさん収穫されて

います  

採れたて野菜を使った料理は格別！！栽培、収穫、

調理、一連の流れを体験できる機会はとても貴重です

ね♪ 


