
 

今年度、当院に通院中の児童、または保護者の方を対象としたプログラムを新しくスタートさせました！ 

✿ペアレントトレーニング ― 保護者の方を対象に、発達障害を抱えるお子さんに適した関わり方のコツ(より良い指示の出し方、励ま

し方等)について、グループで共に考えていくプログラムです。 

✿上手なからだの動かし方・親子プログラム ― 発達障害を抱えるお子さんの不器用さや運動の苦手さに対して、遊びを通して親子で

様々な身体の動かし方を体験しながら、お子さんの感覚に関する特性を知り、工夫や対処を保護者の方とスタッフと共に考えるプログ

ラムです。 

 

 

平素より、当院をご利用いただきましてありがとうございます。病院での出来事、外来診療や行事、お知らせなどの情報を発信しております。 

統合失調症の治療には、家族の役割がとても大切であると言わ

れています。この家族教室では、病気についての理解を深めると

ともに、患者さんへの対応、福祉制度について学んでいただくこ

とで、家族の方が正しい知識を身につけられる為のお手伝いをし

ています。聴いてみたいテーマの回だけの参加も可能です。 

ご不明な点は総合相談課のソーシャルワーカーもしくは病棟・

外来看護師にお尋ねください。ご家族の皆様のご参加をお待ちし

ています。 

日 付 内  容 

8 月 19 日（土） 治療について 

9 月 16 日（土） 本人との関わり方について 

10 月 28 日（土） 社会資源について 

◆場 所：星ヶ丘病院 管理棟 3階 学生控え室 

◆時 間：各回 10 時～11時 45 分 

◆参加費：100 円（一家族） 

◆連絡先：星ヶ丘病院 総合相談課 ℡024-952-6799 

ご意見・ご感想ありましたら星ヶ丘病院 広報委員会までご連絡ください。Tel024-952-6411(代表) 

星ヶ丘フェスタ開催決定！！ 

例年恒例の星ヶ丘病院祭「星ヶ丘フェスタ」を開催します。 

郡山市内小学校唯一の喜久田小学校特設マーチングバンド部によ

る演奏は必見！！特設コーナーでは当財団で育てた野菜の販売も

行います。またその野菜を使った栄養科特製絶品カレーも販売！

その他にも多くの出演者の皆さんを招き、盛大に開催します。 

がくとくん＆おんぷちゃんも遊びにやってくるよ！！ 

是非皆さんでご来場ください✿ 

日 時：１０月１日（日） 

１０：３０～１４：３０ 

会 場：星ヶ丘病院（駐車場有） 

問合せ：星ヶ丘フェスタ実行委員会 

※QRコードよりポスターを 

ご覧いただけます 

ＱＲコードより当院のホームページをご覧いただけます 

精神科作業療法とは、精神疾患により治療が必要となった方の心と体のリハビリテーションです。 

作業療法士は作業療法を通して、症状の安定や気分転換、生活スキルの向上などその人らしくより 

よい生活が送れるよう支援します。当院では入院中、または外来通院の方を対象として手工芸や 

パソコン・調理・スポーツ・園芸・病棟活動など曜日ごとに様々な活動をその人に合った目的で 

行なっています。患者さんそれぞれの状態に合わせて一緒に目標を決め、その目標を達成できる 

ようお手伝いしています。 


