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子育てカフェ

おねがい

６月１９日（土）
時間 ①10：00～11：00

②11：00～12：00
対象 未就学児
定員 各3組

「お休みの日行くところがない」
「ずっと家にいるとお子さんのストレス
がたまる」なんてことありませんか？
そこで少しの時間ですが保育室を
無料開放します！

※感染症拡大防止のため、
完全予約制となります。

６月10日（木）
時間 10：00～11：00
対象 0～2歳 親子
定員 3組

「手形アートでキーホルダーを作
ろう！」
参加費無料おこさんのかわいい
手形がもっとかわいくなって
キーホルダーに
変身！ぜひご参加ください！

食中毒について

【食中毒予防の三原則】
①細菌などを「つけない」
②細菌などを「ふやさない」
③細菌などを「やっつける」

食中毒の原因となる「細菌をつけない」ための対策をご紹介します！

◆生野菜や生果物等は取扱い方法に注意！！
・ミニトマト・・・へたをとり十分洗浄しましょう！
・生果物・・・包丁で切るものは衛生的な管理に努めましょう！

◆ペットボトル飲料は飲みかけのペットボトルに注意！！
・直接飲むことで口の中の細菌が入るため飲みきりサイズがおすすめです！
・室内や車内に放置することはとても危険です！

◆暑い季節になりましたので熱中症対策として下記のご準備お願いします。
ぼうし（動いても脱げないもの）・飲み物（補充用に多めに持たせてください）・フェイスタオル１枚
◆すべての持ち物に名前の記入をお願いします。
◆飲食物ご持参時のお願い
・お弁当について…保冷バックに保冷剤を入れる等、温度管理に注意して持参してください。
・ペットボトルの飲み物・・・開封したペットボトルの飲料等の持参をお控えください。


