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　木曜・土曜午前中、金曜午前・午後、予約可能です。健康な生

活を続けるため、ご家族の安心のため、乳がん検診を必ず受けま

しょう。

●マンモグラフィとは

　乳房のエックス線撮影のことで、触ってもわからないような乳

がんを見つけます。「しこり」を作らない乳がんを白い影や細かい

石灰化の影として映し出します。

●専門の女性技師が撮影します

　当院では『検診マンモグラフィ撮影認定診療放射線技師』とい

う専門の資格を持つ女性技師が丁寧に対応しています。

　初めての方でも、ゆっくりと説明しながら検査を行いますので

ご安心ください。
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40歳からは2年に1度、乳がん検診を受けましょう

※当日参加も受け付けています。

※医療・介護・福祉に関するご相談に専門スタッフが対応します。

※感染症の感染拡大に伴い中止になることがございますので、三春病院ホームページを

　ご覧ください。

▼問・申込　☎ 73-8180（総合相談課）

オレンジカフェ☆さくら　（毎月1回木曜日開催）

認知症の方やそのご家族、地域の方の交流の場です。

健康な生活のためのミニ講座や頭と体の健康体操を行っていますので、ぜひご参加ください。

▶ 　会　場　三春町役場 2 階　さくらホール　
▶ 　参加費（お茶・お菓子代）：100 円
▶ 　日　時　7月 7日（木）　午前 10時～ 11時 30分

▶ 　内　容　健康体操 　　　　　　健康体操、健康講座「食事でふせぐ！低栄養」

三春病院では、乳腺専門医によるエコー検査とマンモ

グラフィの「乳がんセット検診」も行っています。

　　お申込み・お問合せ

0247-73-8155

～ 今一度、看護の道へ ～

すぐそばに三春病院

　4月から三春病院でボランティアとして活動くださって

いる方がいます。看護師として働いた経験のある方で

すが、しばらく医療現場を離れてご家族の看護をされて

いたとのこと。「看護」とは病院で行うものだけでなく、

家庭であっても患者さんに寄り添う行為すべてが看護な

のだと思っています。一歩離れたところから、より「患

者さんの目線」に近い視点で三春病院の看護を見てい

ただきたいとの思いもあ

り、定期的に来ていただく

ことで現場にもよい刺激と

なっています。地域医療

を担う仲間が増え、共に

語り合える幸せを感じてい

ます。

　あなたのすぐそばにある三春病院で、私たちと一緒

に看護について考え、語り合い、活動してみませんか。

三春町立三春病院　看護部長　﨑山
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