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外来診療のご予約 ☎ 73-8155

三春町立三春病院 ☎ 62-3131

　認知症の方やそのご家族、地域の方の交流の場で

す。健康な生活のためのミニ講座や頭と体の健康体操

を行っていますので、ぜひ、ご参加ください。

■所 役場２階桜ホール　　■￥ 100円（お茶・お菓子代）
■時 ８月1日（木）・9月5日（木）午前10時～11時30 分
■内 健康講座
　  8月 認定看護師のお話～認知症の診断から治療まで～

　  ９月 三春町の認知症制度について

■問 三春病院 総合相談課　☎ 73-8180

けんしんに、前立腺がん検診・
骨粗しょう症検診が追加出来ます

▼前立腺がん検診　■￥ 3,300円（税込）
　血液検査でPSAの値を調べます。

　PSAとは、前立腺がんを早期発見するための検査で

す。がんや炎症により前立腺組織が壊れると、PSAが

血液中に漏れ出し、増加します。PSA値を調べること

によって前立腺がんの可能性を調べます。

▼骨粗しょう症検診　■￥ 1,540円（税込）
　前腕部のDXA法による骨密度検査です。

　骨密度とは、単位面積あたりの骨量のことで、骨の強

さを表す指標です。骨量が減って骨が弱くなり、骨折し

やすくなる病気を骨粗しょう症と言います。骨粗しょう

症は自覚症状がないことが多く、病気に気づくことが難

しいため、早期に予防や治療に取り組むために骨粗しょ

う症検診を受けましょう。

☎ 73-8155（予約専用直通電話）

※予約の際、前立腺がん検診・骨粗しょう症検診希望

　とお伝えください。

※当日参加も受付けています。

※医療 ･介護 ･福祉に関するご相談は専門スタッフが対応します。

※感染症拡大に伴い中止になることがあります。

オレンジカフェ☆さくら （毎月1回木曜日開催）

　　　 使い方は簡単！

　　　 病院の窓口などでマイナ保険証を使いたい！

　　　 操作方法についておしえて！

❶マイナンバーカードをカードリーダーに入れる。
⬇

❷顔認証または暗証番号（４桁）のどちらかを選ぶ。
⬇

❸画面に表示される「過去の診療／薬剤情報」「特定
　健診情報」を提供することに「同意する」か「同意

　しない」かを選択する。

⬇

❹高額療養費制度を利用される方は「限度額情報」
　を「提供する」を選択する。

■問 町国民健康保険や後期高齢者医療の保険証について
　  　住民課 国保年金グループ　☎62-2147

　  マイナンバーカード制度全体に関する問合せ

　  　マイナンバーカード総合フリーダイヤル

　　　　　　　　　　　　　　　0120-95-0178

マイナ保険証

使い方

（動画）

新しい医師のご紹介
医師の変更について

　村上　舞先生【内科】 月曜日　午前・午後
むらかみ     まい

　今月の動画は　「まほらについて ～施設“まほら”

のいわれや利用の仕方など～」　です。

　リニューアルして見やすくなった HP からぜひ、

ご覧ください。

【手話サービスをご利用ください】

　手話通訳が可能なタブレット端末を配

置しています。

　インターネットを介して手話通訳者と

ともにお話を伺います。

　利用可能時間／平日 9：00～ 17：00


