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超強化型老健施設へとなりました

このたびオリオンでは、厚生労働省（介護保険法）が定める在宅復帰・在宅

療養支援機能加算（Ⅱ）の算定要件を満たし、令和2年6月1日より“超強化型

老健施設”として運営をしております。今後もより良いサービスの提供と、

在宅復帰・在宅療養を積極的に支援できるよう、取り組んで参ります。

施設ニュース

・面会可能時間 14：00～17：00の間で10分間 （１家族につき３名まで）

・毎週 火・金曜日（祝日は中止：7/24、8/10、9/22、11/3等）

・施設敷地内に面会会場を設けます。

・雨よけ対策をしておりますが、天候により外での面会が難しい場合、

ご家族様の車内にて、施設のタブレット端末を使用したビデオ通話となります。

【予約方法】

・電話または窓口にて面会の日時予約をお願いします。

・受付時間：平日 9:00～17：00

【注意事項】

・完全予約制となります。

・各月20日以降に次月の予約が可能となります。

・福島県内在住のご家族様のみとさせていただきます。

（県外の方は改めてご連絡・ご相談させていただきます。）

・安全性確保のため、窓ガラス越しとさせていただきます。

令和2年6月19日 面会のご様子

面会について



環境整備やおむつ

交換の時など日常

的に使用する予防

衣☆

使い捨てで衛生的♪

みなさま元気に過ごされています（＾＾）

天気の良い日は園芸や

散歩を行い、できるだけ

日光に当たって免疫力

アップを心がけています。

新型コロナ感染予防のため、例年開催している行事やイベントは

中止となっておりますが、利用者の皆様には音楽体操や壁画作成

など、様々なレクリエーションに参加して頂いております。
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デイケア 行事予定デイケア 空き情報

７月

〔空き状況〕 ○‥２～３名空きあり △‥１～２名空きあり ✕‥満員

オリオン到着

健康チェック

入浴

個別リハビリ

作業活動

昼食 集団リハビリ

レクリエーション
おやつ オリオン出発

デ イ ケ ア 1 日 の 流 れ

皆さんと一緒に楽しく♪リハビリしませんか？

○最近転びやすい ○お風呂に入るのが大変

○病院を退院したばかり ○認知症が心配

見学・相談お待ちしています（*^_^*）

相談室 加藤・渡部・熊田

6日～８日 七夕会

27日～29日 料理教室・誕生会

（フルーツポンチ）

数字が書いてある紙の中から

答えを見つけるゲームをしました！

７＋２は、えーっと・・・

水は後からかい?

月 火 水

空き

状況
✕ ✕

木 金 土

✕ ✕△ ✕

足を使った計算ゲーム

きれいだね

プランターに土を入れて

花の植え付けをしました！

花の植え付け
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訪問リハビリ情報

○・・・ 空きあり △・・・ 要相談 ×・・・ 満員

公益財団法人 星総合病院

介護老人保健施設 オリオン

〒963-0211

福島県郡山市片平町字峯三天2番地

ＴＥＬ．０２４―９５２―６４１３

ＦＡＸ．０２４―９６１―６１５７
E-mail  orion@hoshipital.jp

ひ と こ と

気がつけば7月です。

今年はお花見もゴールデンウィークも味わうことなく、

あっという間に2020年の後半戦に突入です。先日、

少しずつですが入所者さんのガラス越しの面会が始ま

りました。４ヶ月ぶりのご家族との再会に私たちまで

胸が熱くなり、輝く陽射しとともに明るい日常が戻っ

てくるような希望が見えた気がしました。

施設長 大貫 朱夏

[空き状況]

新規利用者大募集中です！
お問い合わせは↓↓↓

訪問リハビリ担当：池下まで

職員紹介

むらかみ あきよし

氏名 ： 村上 明悦

職種 ： 運転手・事務

5月より入職しました村上と申します。

車両送迎及び事務、施設内の点検等担当しており

ます。早く業務に慣れていけるよう頑張りますので

よろしくお願いします。

脳の若さを保とう‼

指先体操

指には脳に伝わる神経がたくさんあります。

指を使うことで脳へと刺激が伝わり、活性化が期待されます。

今回は1人でもできる指先の体操をご紹介します。

① 指差し運動

両手の親指と小指を使い、右左と同じ方向に

向くように行います。

慣れてきたら民謡『あんたがたどこさ』などに

合わせて向きを変えるのもいかがでしょうか？

② 指折り

片方の親指だけを先に曲げておきます。

そこから順番に十数えていきます。

慣れてきたら曲げる指を右左変えて行って

みてください。

１ 2

3 4

みんなで脳の若返りを

目指しましょう!!

月 火 水 木 金 土

午前 △ △ △ △ ✕ ✕

午後 ✕ ✕ ✕ ○ △ ✕


