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しあわせあじの　しろいほし
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かぞえきれないほど　たくさんの　ほしがかがやく　よるのことでした

そらくんは　まどから　ずっと　よぞらをみあげています

「あっ　ながれぼし」
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「ねぇ　パパ　おほしさまが　おちちゃったよ」

そらくんは　パパといっしょに

おちたながれぼしを　さがしにいくことにしました

おしろやまの　てっぺんが　ひかっています
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「たいへんだ　たいへんだ」

うしろのほうから　だれかが　あわてて　はしってきます

「ぼくは　ほしくま　メグレズ

　さっき　そらからおちたのは　おとうとの　フェクダなんだ」
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さんにんは　いそいで　おしろやまを　のぼっていきました

でも　ひかっていたのは　おまつりで　ひとつだけ　かたづけわすれた

あかい　ちょうちんでした

やまの　てっぺんから　みおろすと

かわのほうに　きらりと　ひかるものが　みえます
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それは　かわのみずにうつった　おつきさまの　ひかりでした

メグレズの　がっかりした　かおをみると　

そらくんも　かなしくなってきました
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「あっ　おほしさまが　いっぱい　おちてる」

とおくのほうに　ちいさな　ひかりが　たくさん　ゆれています

「あれは　ほたるの　ひかりだよ

　なつになると　あのたんぼに　やってくるんだ」

まるで　かぜにゆれる　ひかりのはなばたけのようです

さんにんは　すいよせられるように　ちかづいていきました
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「あれ　あそこで　ほたるといっしょに　あそんでいるのは　フェクダだよ」

フェクダは　ほたるたちと　くるくるとたのしいダンスを　おどっていました

「おにいちゃん　きょうは　ほたるのおまつりなんだ

　いっしょに　おどろうよ」

みんな　ひかりのわにまざり　たのしく　おどりました
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「そらくん　いっしょに　おとうとを　さがしてくれて　ありがとう」

メグレズと　フェクダは　そらくんに　

いろとりどりの　こんぺいとうの　はいった　ちいさなびんを　くれました
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ほしのかたちの　いろとりどりの　こんぺいとう

そらくんは　ピンクの　いちごあじから　たべました

きいろは　レモンあじ　みずいろは　ソーダあじ　みどりは　あおりんご

びんのなかにあるのは　しろいこんぺいとうが　あと　みっつ
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「ねぇ　メグレズ　

　しろい　おほしさまは　なにあじなの」

「しろはね　しあわせあじなんだ」

「じゃあ　パパとママに　ひとつずつ

　のこりは　あした　ふうたくんに　あげよう

　ふうたくんは　びょうきをなおすために　がんばっているんだよ」
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「ふうたくん　しあわせあじの　こんぺいとうを　たべたら

　きっと　げんきになるよ」

こんやは　もうおそいから　おやすみなさい

また　いっしょに　あそぼうね
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そらくんは　メグレズがくれたびんを　ぎゅっとにぎりしめて　ねむりました

つぎのあさ　めをさますと　

ふしぎなことに　ひとつしかのこっていなかったびんのなかには　

しろい　こんぺいとうが　ぎっしりと　つまっていました
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第１巻の発行によせて

　時間も忘れて元気に走りまわる姿、そして無邪気な笑い声。こどもたちのいきいきとした様子にふれる時、人はとても幸せな気持ちになり

ます。当法人は、地域の将来を担うこどもたちの健やかな成長を支援することも、大切な事業の一つであると考えています。こどもたちは地

域の宝物です。こどもたちがすくすくと健やかで、こころ豊かに成長することは、次の世代の地域社会の創生につながります。

　平成25年１月の新病院オープンの際、地域の皆様の“おらが病院”のシンボルとして病院の公式キャラクター「ほしくま」をお披露目し

ました。そして、昨年春に「第１回ほしくま絵本原作コンクール」を開催し、お子様からお年寄りまで幅広い年齢層の皆様にご参加いただき

ました。絵本作家を目指すセミプロやプロのイラストレーター、学生、主婦など様々な立場の方から72作品の応募があり、“いつかは自分で

絵本を作ってみたい”との夢をお持ちの方が沢山いらっしゃることに感動いたしました。夢を持つこと、そしてその夢を追い続けることはと

てもすばらしいことで、人がいきいきと人生を送るための大きな糧となります。こどもたちだけではなく、いろいろな世代の皆さんが“いつ

か夢をかなえたい”と願い努力し続けること、その思いをそっと支援することも私たちのテーマの一つです。

　ここに、１冊の絵本が完成しました。「ほしくま」には７つの素敵なキャラクターがいます。私たちの夢は、それぞれのキャラクターが活

躍する絵本を毎年１作品ずつ心を込めて作り、地域の子どもたちに届けることです。今回、「ほしくま」の絵本の第１巻をお届けできること

は大きな喜びであり、こどもたちの心に主人公そらくんのような他人を思いやるやさしい気持ちが芽生えることを願っています。

　今後とも、私たちの小さな夢を見守りご支援いただければ幸いです。

平成27年４月１日

公益財団法人　星総合病院

理事長　星　　北　斗

皆様の善意のご寄附で、私たちの絵本作成に関する事業をご支援ください。ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。
＊ご寄附に関するお問合せ先　　公益財団法人　星総合病院　公益事業推進室　電話024－983－5511㈹

公益財団法人　星総合病院　公式キャラクター　ほしくま

メグレズ

フェクダ

メラク

ドゥーベ

アリオト

ミザール

ベネトナシュ

「ほしくま」７ひきは　いじわるな
キャンサーDX（でぃーえっくす）から
ちきゅうのこどもたちをまもるため
おおぐまざのほくとしちせいから
やってきた　ほしのせんし！
いつもこどもたちのしあわせをねがい
たたかっているよ
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