
 

１）健診契約（団体申込み）

　　

３）健康診断対象者名簿の提出

４）予約の開始

５）健康診断のご案内（郵送）

６）健診受診

2026年度 健康診断 受診までの流れ

団体による申込み

① 当センターのホームページより

『団体利用申込みフォーム』をダウンロード

② 『団体利用申込みフォーム』に必要事項記入し、

health-support@hoshipital.jpへメールで送付
（できるだけメールでお願いします。）

③ 当センターにて申込み内容を確認し、「申込み受理」の連絡（申込み完了）

① 当センターのホームページ内『健康診断対象者名簿※』をダウンロード

② 『健康診断対象者名簿』に必要事項をご記入のうえ、当センターへ提出

（できるだけメールでお願いします。）

※ 健診項目等必要事項が含まれている場合には任意書式の名簿でも可

(必要事項が抜けていた場合は再提出をお願いする場合があります。）

当センターにて提出された名簿をもとに健診日の設定・予約 ※日程変更可は要相談

※ ２０２５年度実施したweb予約方式は実施致しません。

① 健康診断およびWeb問診のご案内、検査キットの送付

～書類・キットをご郵送いたします。

② 受診日までに問診の回答

～受診者様にてご対応頂く様、健診のご案内でご説明します。

健診受付時間までにご来院

※お持物：マイナンバーカード（有効な資格確認書）、検体（尿・便）、お薬手帳

２０２６年３月

団体申込み受付開始

名簿受付開始

健診日

健診当日

２０２６年４月

２～４週間前


