
回 覧 2022年3月号

キラリ☆ふれあい広場
㏌かがやき健康館２階

みんなで楽しく健康体操
10:20～10:30

30分健康教室
10:30～11:00

キラリ☆太極拳クラブ
11:10～12:10

オレンジカフェ☆キラリ
11:00～12:00

感染状況が落ち着くまでの間、
中止と致します。

再開の際には改めてお知らせ致します。


