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連携医のご紹介

池田良彦病院長にお話を伺いました。

　40周年おめでとうございます。

　34歳で開業して40年、約４万人の患者さん達の健康に関わってきました。（もっと多いと思ってい
ました。）あの東日本大震災の時は、星総合病院から退院された方の診療もしました。地域医療の原点
は「とにかく診る」ということです。患者さんの困りごとに対応することが使命です。専門の先生の
力が必要と判断した時は病院に紹介しますし、自分の医院で対応できる時は入院してもらいます。40
年前でしたが病室に酸素や吸引の設備は整えてありました。
（取材中、昔の在宅酸素はすごく重い大きなボンベを使用していた話で盛り上がりました。）

　多趣味な先生の、一日の過ごし方をお教えください。

　朝、４時～５時に起きて山に歩きに行きます。（キノコや山菜も採られるのかな？）そのあと戻って朝食を済ま
せて午前中の外来診療に出ます。入院中の患者さんを診察して午後は外来と往診に行きます。夕方はいろいろな
用事（会議？趣味の集まり？）を済ませたり、必要があれば時間外でも外来診察もします。休日は患者さんからの
情報を参考にして新たな山に挑戦したり、ゴルフをしたり、囲碁（会長職）をしたり、家の草むしりや草花の手入
れもします。囲碁も山も迷うのが得意です。

　これからのお仕事についてお聞かせください。

　若い時は時間があるからゆっくり生きていいんです。年を取ったら時間がな
いので急いで生きなければなりません。仕事もキノコ（栽培もされている）も
山菜取りも今まで通りです。家でじっとしていることはありません。開業に力
を貸してくださった前理事長やお世話になっている先生方、一緒に仕事をして
くれるスタッフ、遊びの仲間、碁会所（クリニックの待合室？）の人々、人が集
まればそこに色々な意味が生まれます。これからも同じです。

編集後記
　池田院長は外来直後のお疲れのところ時間を割いてくださいました。穏やかな語り口で地域医療を語られ、また
キノコの話もたっぷり聞かせていただきました。先生を慕う患者さんが途切れない外来、自然でやさしい人柄「昭
和・平成の赤ひげ」が私の印象でした。池田医院の紹介サイトに書かれた先生の言葉をご紹介いたします。

　「24時間対応の在宅医療、病診連携にもっとも適したシステムであり、在宅医療、介護と病院を結ぶ懸け橋として、
多くの先生方、職員の協力を得て出来るだけ長く続けて行きたい。」

（公益財団法人星総合病院　法人広報部　佐藤　美重）

池田内科医院

◦所 在 地	 〒963-0111　郡山市安積町荒井字下北井前43−５
	 ＴＥＬ．024-946-3251
◦診療時間	 【月～土】9：00～12：30・14：00～18：00
　　　　　	 【　木　】9：00～12：30　17：00～18：30
	 【月～土】15：30～17：00往診
	 【　木　】往診なし
◦休 診 日　日曜・祝日
◦開 設 者	 池　田　良　彦
◦診療科目	 内科・循環器科・小児科

公益財団法人星総合病院
◦星総合病院
〒963-8501	 福島県向河原町159番1号
TEL　024-983-5511㈹

◦星ヶ丘病院
〒963-0211	 福島県郡山市片平町字北三天7
TEL　024-952-6411㈹

◦三春町立三春病院（指定管理）
〒963-7752	 福島県田村郡三春町字六升蒔50番地
TEL　0247-62-3131㈹

◦ほし横塚クリニック
〒963-8803	 福島県郡山市横塚2丁目20番36号
TEL　024-956-7778

◦星訪問看護ステーション
〒963-8803	 福島県郡山市横塚2丁目20番36号
	 （ほし横塚クリニック内）
TEL　024-956-2322

・サテライト星ヶ丘（星ヶ丘病院内）
　TEL　024-962-1711

・サテライトしずか
　〒963-0209	 福島県郡山市御前南5丁目18番地
	 ウェストパークB棟102号
　TEL　024-983-6410

・サテライト三春（三春病院内）
　TEL　0247-73-8270

◦介護老人保健施設オリオン
〒963-0211	 福島県郡山市片平町字峯三天2
TEL　024-952-6413

◦芳賀・小原田地域包括支援センター
〒963-8822	 福島県郡山市昭和2丁目21-3
	 ダイヤソニックビル1階
TEL　024-941-1121

◦星総合病院在宅介護支援センター
　（ほし横塚クリニック内）
TEL　024-983-5515

◦居宅介護支援事業所星ヶ丘（星ヶ丘病院内）
TEL　024-952-6414

◦養護老人ホーム三春町敬老園（指定管理）
〒963-7752　福島県田村郡三春町字六升蒔50番地の1
TEL　0247-62-3618

◦ポラリス保健看護学院
〒963-8801　福島県郡山市向河原町159番7号
TEL　024-983-5010

◦公益財団法人星総合病院　大町キッズベース
〒963-8001　郡山市大町２丁目３-26
TEL　024-953-5401

◦ほしのこ保育園
〒963-8501　福島県向河原町159番1号
TEL　024-983-5519

◦星ヶ丘保育園
〒963-0211　福島県郡山市片平町字北三天7-3
TEL　024-951-0788

◦三春町第1保育所（指定管理）
〒963-7769　福島県田村郡三春町担橋1丁目4番地の1
TEL　0247-62-3839

ご意見をお聞かせ下さい。
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