
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

11:00～ 11:00～

新米イベント 新米イベント

8 9 10 11 12 13 14

10:00～12:30 10:00～13:00

手作りパン たむらマルシェ

焼き菓子・ドリンク 昼食販売

15 16 17 18 19 20 21

TSUTAYA TSUTAYA

10:00～18:00 10:00～18:00

10:00～12:30

22 23 24 25 26 27 28

11:00～13:00

さくらマルシェ

健康ランチ

29 30 31

10:00～12:30

軽食販売

11月 kitchenほしくま出店カレンダー

あだたらの里直
売所

星総合病院 田村市役所

町立
三春病院

星総合病院

福島女子大　実
習生レシピ

星総合病院

あだたらの里直
売所

昼食販売
（おおたま弁当）

昼食販売
（おおたま弁当）

さつまいもスープ＆
スイートポテトパイ

さつまいもスープ＆
スイートポテトパイ

管理栄養士

監修！！

福大生

考案

レシピ♪

コロナ感染状況により予定が変更になる場合があります。

変更・中止等、イベントの日程が変更になった場合は、再度ご案内させていただきます。

ご理解、ご協力よろしくお願いします。


