
1 0 月 3 1日

（土曜日）

1 4 : 0 0 ～
日時など変更することもありますので、

詳細はホームページや L I N E , 掲示チラシなどをご確認ください

★救急車の正しい使い方のコツ

★デジタルで変わる救急の未来

★予防救急サポーター養成講習
郡山消防本部

　　　　　より
日時　令和８年９月５日（土）

　　　　　１４：００～（開場 1 3 : 3 0 ～）

会場　星総合病院　メグレズホール

今回のテーマは・・・
「救急車を正しく利用しよう！」
                                             　　　　　　 です！

令和 8年度　第３回

キラリ健康応援セミナー

星総合病院

市民公開講座！！

９月９日は「救急の日」 !

専門家が救急のノウハウを伝授します！

駐車場は星総合病院の駐車場をご利用ください。

立体駐車場に駐車された方は駐車券を会場へお持ちください

　次回予告 「高齢者のお悩み解決！

　　皮膚の乾燥とスキンケアについて」

特に冬季は、皮膚の乾燥が強くなる時期ですね。高齢者だけで
なく、だれでも皮膚が乾燥するとかゆみや湿疹が出るのはな
ぜ？正しい対処法は？など、皮膚科の専⾨医がお伝えします。

【 お 問 い 合 わ せ 】
　 星 総 合 病 院   ⼊ 退 院 ⽀ 援 セ ン タ ー
　 地 域 医 療 連 携 課   事 務 局
　   T E L    0 2 4 - 9 8 3 - 5 5 1 1 （ 代 ）

ホームページ

メグレズホール

友の会会員募集中★

予約不要

参加費

　　無料

キラリ健康応援セミナーは、

友の会ポイント対象です。

カードをお持ちください★

星総合病院

L I N E 友達

ぜひ登録を！
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