
星総合病院
L I N E 友達ホームページ

星総合病院　市民公開講座

「その痛み、あきらめていませんか？」
　～長引く痛みの正しい理解と上手なつきあい方について～

星総合病院　メグレズホールにて

令和８年１１月３０日　
　　１４:００～１５:３０（開場13:30～）
　　　＊体験コーナーは１５:００より

キラリ健康応援セミナー
テーマ「人⽣のこれからを考える」

駐車場は、星総合病院の駐車場をご利用ください
立体駐車場に駐車された方は、駐車券を会場へお持ちください

星総合病院　地域医療連携課　

☎024-983-5511（代）

令和 8年度　第 5回

この講座は、メグレズホール友の会　ポイント対象です。

～あなたの⼤切な⼈、そして⾃分は∼

最新情報は

こちらから

【今後の予定】
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土 「スポーツに伴う
　　　　痛みについて（仮）」

14:00～

14:00～

日程や内容が変更になる場合がありますので、
詳しくはホームページや公式LINE等を確認下さい

自分や家族、大切な人の「もしもの時」を、医療スタッフなどと話し合ったことはありますか？
誰もが訪れる「人⽣の最終段階」を迎える準備のために、医療現場の医師やスタッフのお話を
直接聞いてみませんか？講演後の体験・相談コーナーにも是非お⽴ち寄りください。

予約不要

参加無料

講師　星総合病院　診療部
　　　　緩和ケア内科部長　小林  正人先生

月

噂の！？

もしバナゲーム体験

エンディングノート

書き方サポート

緩和ケアに関する

相談コーナー

講演後は同会場にて、様々な体験コーナーがあります！

皆様へ当院作成の

エンディングノート差し上げます

「　ACPについて　」
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